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เทศกาล และ วันส าคัญ 

ทางศาสนาพุทธ 



เทศกาลและวันส าคัญ 
ทาง ศาสนาพุทธ 

            เทศกาลและวนัส าคญัในพระพุทธศาสนา
สว่นใหญ่มกัจะอิงอาศยัซ่ึงกนัและกนัเกิดขึ้น   ช่วง
ที่ เ ป็ น เ ท ศ ก า ล ก็ เ ป็ น เ ท ศก า ล ขอ ง วัน ส า คัญ  
ขณะเดียวกันวันส าคัญก็เป็นช่วงเวลาที่ก่อให้เกิด
เทศกาล  เป็นตน้วา่ เทศกาลเขา้พรรษา เทศกาลนี้จะ
เกิดขึ้นได้ก็ต้องอาศยัวนัเข้าพรรษา   เทศกาลออก
พรรษากต็อ้งอาศยัวนัออกพรรษา  



         ค าว่า “เทศกาล”  ว่า กค็อื “นักขตักฤษ์”  เพราะค า
ว่า “นักขตักฤษ์”  หมายถึง  เทศกาลและพิธีกรรมท่ี
เกิดขึ้นตามวาระของฤดูกาลในรอบหน่ึงปี ซึ่งงาน
ดงักล่าวมอีงคป์ระกอบทีส่ าคญั คอื มหรศพ  เป็นงานรื่นเรงิ  
สนุกสนาน  ซึง่ประชาชนในทอ้งถิน่นัน้ๆ จะมาร่วมกนัแสดง
เพือ่ความสนุกสนาน และมกีารประกอบพธิกีรรมร่วมดว้ย  

ความหมายของเทศกาล 
เทศกาลทางศาสนาพทุธ  
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       เทศกาลในพระพทุธศาสนามาจาก  
มีบอ่เกิดมาจาก ๒ แหล่ง คือ 
      1. เทศกาลตามความเช่ือของชาวอินเดียเดิม       
      2. เทศกาลตามพระวินัยของศาสนาพทุธ     

เทศกาลและวันส าคัญ 
ทาง ศาสนาพุทธ 



1. เทศกาลตามความเช่ือของชาวอินเดียเดิม       
    คมัภรีพ์ระพทุธศาสนา ไดก้ล่าวถงึเทศกาลของทอ้งถิน่ ดงันี้ 
     1) เทศกาลฟ้อนร าถวายพระราชาของกรงุราชคฤห ์   
     2) เทศกาลด่ืมสรุาของชาวเมอืงสาวตัถี 
     3) เทศกาลเปิด ของเมอืงสาเกต  บา้นเกิดของนางวิสาขา   
     4) เทศกาลประจ าปีของกรงุไพสาลี   
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1) เทศกาลเข้าพรรษา 
2) เทศกาลออกพรรษา และ 
3) เทศกาลทอดกฐิน 

2.เทศกาลตามพระวินัยของศาสนาพทุธ     
       เทศกาลทีใ่หเ้กดิขึน้เพือ่มุง่การศกึษาเรยีนรูใ้นการอยู่ร่วมกนั 
ในสงัคมและเป็นไปตามพทุธประสงค ์มี 3 เทศกาลส าคญั ดงันี้ 
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ความมุง่หมายของเทศกาล 
       1. เทศกาลตามความเช่ือของชาวอินเดียเดิม    
พบว่ามจีุดมุง่หมายทีส่ าคญั ดงันี้ 
 1) เพื่อความสนุกสนาน  
 2) เพื่อเอาใจเทพเจ้า   
 3) เพ่ือผลผลิตด้านเกษตรกรรม   
 4) เพื่อผลทางการเมือง    
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2. เทศกาลตามพระวินัยของศาสนาพทุธ    
    เทศกาลตามพระวนิยั มจีุดมุง่หมายทีส่ าคญั  
      1)  เพื่อการธ ารงรกัษาภาพลกัษณ์ของพระพทุธศาสนา   
      2)  เพื่อการศึกษาและฝึกฝนพฒันาตนเอง     
      3)  เพื่อเปิดโอกาสให้ชาวพทุธได้ฝึกฝนตนเอง 
             ด้วยการให้ทาน รกัษาศีล และเจริญจิตภาวนา  
        4) เพ่ือรกัษาพระธรรมวินัย      
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สวดพระปาฏิโมกข์ 
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1. วนัมาฆบชูา 
2. วนัวิสาขบชูา 
3. วนัอาสาฬหบชูา 
4. วนัอฏัฐมีบชูา 
5. วนัเข้าพรรษา 
6. วนัออกพรรษา 

7. พิธีตกับาตรเทโว 
8. วนัธมัมสัสวนะ หรอืวนัพระ 
9. วนัขึน้ปีใหม ่
10. วนัสงกรานต ์
11. วนัสารทไทย 

วนัส าคญัทางศาสนาพทุธ ประกอบด้วย 

วนัส าคญัทางศาสนาพทุธ 
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 การปฏิบัติพิธีกรรมวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 

        วนัส าคญัทางพทุธศาสนา ส าหรบัพทุธศาสนิกชนควร
ปฏิบติั ดงัน้ี 
      1.การให้ทาน  
      2. รกัษาศีล   
      3. เจริญภาวนา 
      4. เวียนเทียน 
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      วนัส าคญัทางศาสนาเป็นท่ีมาของเทศกาลต่างๆ วนัส าคญัใด
มีการก าหนดชดัเจน พทุธบริษทัทราบเหมือนกนัหมด และพร้อมท่ี
จะปฏิบัติ กิจกรรมแบบเดียวกันในวันส าคัญนั้น วันนั้น จึง
กลายเป็นเทศกาล  เช่น  วนัเข้าพรรษา   ช่วงระหว่างนัน้ก็จะเป็น
เทศกาลเขา้พรรษา  หลงัจากเขา้พรรษาครบ ๓ เดอืนแล้ว ก็เป็นออก
พรรษา ชว่งระหวา่งนัน้กจ็ะเป็นเทศกาลออกพรรษา มกีารตกับาตรเทโว 
หรอืพธิกีรรมอื่นใด  
       เทศกาลในพระพุทธศาสนาจึงอาศัยวนัส าคญัต่างๆ เกิดขึ้น  วนั
ส าคัญใดจะกลายเป็นเทศกาล หรือไม่นั ้น วันส าคัญนั ้นจะต้องมี
พุทธศาสนิกชนพร้อมใจกนัท ากิจกรรมบุญพรอ้มๆ กนั ในช่วงวนัเวลา
ดงักลา่วนัน้  

สรปุ 



The End 


