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การจดัเเสงเป็นส่วนประกอบสําคญัในการถ่ายทาํภาพยนตร์ เพราะภาพที่
บนัทึกไดน้ั้นจะดูมีชีวติชีวาเเละไดอ้ารมณ์สมจริงหรือมีศิลปะหรือไม่นั้น ขึ้นอยู่กบั การ
ควบคุมเเสง เเละการจะควบคุมเเสงไดน้ั้นจะตอ้งรู้จกัลกัษณะของเเสงกอ่น เเละ
องคป์ระกอบที่ทาํให้เเสง
เเตกต่างกนันั้นมีอยู่ 3 ประการ

1.ลกัษณะของเเสง
2.ทิศทางของเเสง
3.สีของเเสง



1.ลกัษณะของเเสง

เเหล่งเเสงทัว่ไปมีอยู่ดว้ยกนั 2 ประเภท 

คือเเหล่งเเสงที่ให้เเสงกระดา้ง (hard light source) กบัเเหล่งเเสงที่ให้เเสงนุ่ม
นวล (soft light source) การที่จะตดัสินวา่เเหล่งเเสงใดให้เเสงประเภทใดนั้น ให้
พิจารณาจากเงาที่ เเสงนั้นสร้างขึ้นมา



เเสงกระด้าง 
เเสงทางตรง ลกัษณะของเงาที่เกดิขึ้นจะ เขม้ คม เเละสามารถ บอกทิศทางของ

เเหล่งกาํเนิดเเสงไดอ้ย่างชดัเจน เช่น เเสงอาทิตย ์ภาพท่ีเกดิขึ้น จะมีความเเตกต่าง
ระหวา่งส่วนสวา่งเเละส่วนที่มืดสูง (High Contrast)



เเสงนุ่ม
เเสงท่ีไม่มีเงาเขม้จดั เกดิขึ้นจากเเสงไดก้ระทบพื้นผิว หยาบเเละสะทอ้น

มายงัวตัถุ หรือเเสงไดผ้่านตวักลางกึ่งโปร่งเเสง ทาํให้ เกดิการหกัเหของเเสง เช่น
เเสงอาทิตยใ์นวนัที่มีเมฆมาก เเสงจะถูกลดทอน หรือกรองเเสงลงไป ทาํให้เเสงที่ได้
จะเป็นเเสงนุ่ม ไม่มีเงา ไม่มีความอิ่มสี เเละความเเตกต่าง ระวา่งจุดมืดทีสุ่ดไปยงัจุด
ที่สวา่งที่สุดลดนอ้ยลง  (Low Contrast)



2.ทศิทางของเเสง
ทศิทางของเเสงท่ีสอ่งมาสามารถช่วยสร้างอารมณ์ เเละบรรยากาศ

ของภาพ เช่นเเสงในเวลากลางวนั เเละในเวลาเย็นก็จะมีทศิทางท่ี
ต่างกนัเเละส่ือ อารมณ์ท่ีต่างกนัออกไป 



3.สีของเเสง
สีของเเสงนั้นใชเ้พ่ือการสร้างบรรยากาศใหก้บัภาพท่ีตอ้งการถ่าย

ออกมา เพ่ือการส่ืออารมณ์ใหเ้ป็นไปตามโทนหรืออารมณ์นั้น



ทิศทางแสง



มุมหน้าตรงหน้า
F – stop 5.6/ speed 1/125/ISO 400

F  5.6



เฉียงซ้ายหน้า 45 องศา F – stop 5.6/ speed 1/125/ISO 400

F  5.6



ไฟมุมด้านซ้าย F – stop 5.6/ speed 1/125/ISO 400

F  5.6



ภาพที่ 3.4 แสงเฉียงด้านหลังซ้าย 45 องศา

F  5.6

F – stop 5.6/ speed 1/125/ISO 400



แสงด้านหลัง

F  5.6

F – stop 5.6/ speed 1/125/ISO 400



ภาพที่ 3.6 แสงเฉียงด้านหลังขวา 45 องศา

F  5.6

F – stop 5.6/ speed 1/125/ISO 400



ภาพที่ 3.7 แสงด้านข้างขวา

F  5.6

F – stop 5.6/ speed 1/125/ISO 400



ภาพที่ 3.8 แสงเฉียงด้านหน้าขวา 45 องศา

F  5.6

F – stop 5.6/ speed 1/125/ISO 400



ภาพที่ 3.9 แสงมุมด้านล่าง

มุมด้านล่าง

F  5.6

F – stop 5.6/ speed 1/125/ISO 400



ภาพที่ 3.10 แสงมุมบน

มุมด้านบน

F  5.6

F – stop 5.6/ speed 1/125/ISO 400



กจิกรรมท้ายบท
1. นกัศึกษาสามารถนาํลกัษณะของแสงกระดา้งไปใชใ้นงานโทรทศันแ์ละภาพยนตร์ไดอ้ย่างไรบา้ง
2. นกัศึกษาสามารถนาํลกัษณะของแสงนุ่มไปใชใ้นงานโทรทศันแ์ละภาพยนตร์ไดอ้ย่างไรบา้ง
3. ให้นกัศึกษากาํหนดทิศทางของแสงเพื่อส่ือความหมายถึงความลึกลบัของนกัแสดง
4. ทิศทางแสงที่มาจากดา้นล่าง ให้ความรู้สึกอย่างไรบา้ง
5. เรานาํสีของแสงมาใชป้ระโยชนใ์นงานโทรทศันแ์ละภาพยนตร์ไดอ้ย่างไรบา้ง
6. ให้นกัศึกษาแบ่งกลุ่ม ๆ  ละ 4 คน ฝึกถ่ายจดัแสงไฟ 1 ดวง  ทิศทาง 10 ทิศ


