
สาธารณสุขและ
ระบบประกันสุขภาพ
ของประเทศอาเซียน

อาจารย�กมลภู ถนอมสัตย�



หัวข#อเนื้อหาประจําบท

1. ประวัติและวิวัฒนาการของการ
สาธารณสุขในกลุ�มประเทศอาเซียน

2. ตัวชี้วัดสุขภาพอาเซียน

3. สถานการณ)สุขภาพในกลุ�มประเทศ
อาเซียน

4. การดําเนินการเชิงรับและเชิงรุกตาม
ยุทธศาสตร)สาธารณสุขอาเซียน 



วัตถุประสงค�เชิงพฤติกรรม 

วิเคราะห)และเปรียบเทียบสถานการณ)สุขภาพ ระบบประกัน
สุขภาพและการบริการสุขภาพในประเทศสมาชิกอาเซียนได0

เพื่อให#ผู#เรียน
สามารถ

1

วิเคราะห)และเปรียบเทียบระบบบรกิารสขุภาพใน
ประเทศสมาชิกอาเซียนได02

เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงของระบบสุขภาพชุมชน
ในกลุ�มประเทศอาเซียนได03















สถานการณ�สุขภาพในกลุ.มประเทศอาเซยีน

ภาพที่ 1 สัดส�วนประชากรอาเซียน คาดการณ�ในป� พ.ศ. 2593



ภาพที่ 2 ร�อยละประชากรผู�สูงอายุในประชาคมอาเซียน และอายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิด พ.ศ. 2558

สถานการณ�สุขภาพในกลุ.มประเทศอาเซยีน



ตารางที่ 4.1 อัตราการป-วยจากโรคต�าง ๆ ในกลุ�มประเทศอาเซียน ต�อประชากร 100,000 คน

ที่มา: สํานักนโยบายและยุทธศาสตร� สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข (2559)



ตารางที่ 4.2 อัตราการตายจากโรคต.าง ๆ  ในกลุ.มประเทศอาเซียน ต.อ
ประชากร 100,000 คน

ตารางที่ 4.3 อัตราการตายของมารดา อัตราทารกตายและอัตราตายในเด็กอายุต่ํากว.า 
5 ป; ในกลุ.มประเทศอาเซียน พ.ศ. 2556

ที่มา: สํานักนโยบายและยุทธศาสตร� สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข (2559)



การดําเนินการเชิงรับและเชิงรุกตามยุทธศาสตร�สาธารณสุขอาเซียน

ที่มา: สํานักนโยบายและยุทธศาสตร� สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข (2559)

ยุทธศาสตร�อาเซียนของกระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 2557



การดําเนินการเชิงรับและเชิงรุกตามยุทธศาสตร�สาธารณสุขอาเซียน

ที่มา: สํานักนโยบายและยุทธศาสตร� สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข (2559)

ยุทธศาสตร�อาเซียนของกระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 2557



การดําเนินการเชิงรับและเชิงรุกตามยุทธศาสตร�สาธารณสุขอาเซียน

1. การปAองกันและควบคุมโรคติดต.อข#าม 
1.1 การเสริมศักยภาพของความร�วมมือด0านการควบคุมโรคระหว�างประเทศ
1.2 การเสริมศักยภาพของความร�วมมือด0านการตรวจสอบ จับกุม ปราบปรามยา  เสพติดระหว�าง

ประเทศ 
2. การส.งเสริมและควบคุมมาตรฐานสินค#า/ บริการ/ผลิตภัณฑ�สุขภาพ/การนวดแผนไทย

2.1 การลงทุนด0านบริการสุขภาพในประเทศไทย ต0องเป5นไปตามหลักการสําคัญของข0อผูกพันการค0า
บริการ และรักษาผลประโยชน)ต�อผู0รับบรกิารสุขภาพในประเทศ

2 ในกรณีการอนุญาตให0บุคคลธรรมดาสาขาบริการสุขภาพที่มีการเป:ดเสรดี0านการเคลื่อนย0ายเข0ามา 
ประกอบวิชาชีพรายบุคคล (individual practice) นั้น 

2.3 การส�งเสริมความร�วมมืออาเซียนด0านการควบคุมมาตรฐานสถานพยาบาลเสริมความงาม 
(Aesthetic Care) 



การดําเนินการเชิงรับและเชิงรุกตามยุทธศาสตร�สาธารณสุขอาเซียน

3. การพัฒนาระบบบริการสุขภาพตามจุดที่สมควร (เมืองบริการสุขภาพ) 

ภาพที่ 3 กรอบแนวคิดและระบบการจัดการเมืองบริการสุขภาพ



การดําเนินการเชิงรับและเชิงรุกตามยุทธศาสตร�สาธารณสุขอาเซียน

4. การพัฒนาสุขภาพประชากรต1างด2าวและสาธารณสุขชายแดน 
4.1 การพัฒนาเมืองบริการสุขภาพ 
4.2 เพิ่มการเข�าถึงบริการสุขภาพ 
4.3 การจัดบริการหน�วยแพทย�เคลื่อนที่ในพื้นที่ชายแดนทั้งฝBCงไทยและประเทศ 

เพื่อนบ�าน
4.4 การแก�ไขปBญหาภาระค�าบริการ 



5. การพัฒนาระบบงานและบุคลากรให�มีความพร�อมด�านการบริหารจัดการงานระหว�าง.  
              ประเทศและประสานความร�วมมือทางการแพทย�และสาธารณสุข ในลักษณะทวิภาคี
              การดําเนินงานด�านสาธารณสุข 

 6. ความร�วมมือทางวิชาการภายใต�กลไกเสาหลักทั้งสามของอาเซียนและการสร�างการ
    ยอมรับ และความเปHนผู�นําในด�านการแพทย�และสาธารณสุขในภูมิภาค

การดําเนินการเชิงรับและเชิงรุกตามยุทธศาสตร�สาธารณสุขอาเซียน



การดําเนินการเชิงรับและเชิงรุกตาม
ยุทธศาสตร�สาธารณสุขอาเซียนของไทย

1. การเปHนศูนย�กลางทางการศึกษาด�านการแพทย� และสาธารณสุข 
(Regional Medical Academic Hub) โดยมีส�วนราชการที่ทําหน�าที่
ขับเคลื่อนประเด็นการพัฒนาต�าง ๆ ดังนี้

1.1 โครงการประชุมนานาชาติ การศึกษาฝZกอบรมของ
กรมวิชาการและสถาบันต�าง ๆ

1.2 เปHน Lead Country (ประเทศแกนนํา) ใน การจัดทํา
ตําราการแพทย�ทางเลือก เรื่อง Herbal Medicines Used in 
Primary Health Care in ASEAN เผยแพร�ในประชาคมอาเซียนโดย
มีกรมพัฒนาการแพทย� แผนไทยและการแพทย�ทางเลือกเปHน
ผู�รับผิดชอบ



การดําเนินการเชิงรับและเชิงรุกตาม
ยุทธศาสตร�สาธารณสุขอาเซียนของไทย

2. การเปHนศูนย�กลางห�องปฏิบัติการทาง วิทยาศาสตร�แห�งภูมิภาค 
(ASEAN Medical Laboratory) โดย กรมวิทยาศาสตร�การแพทย�



การดําเนินการเชิงรับและเชิงรุกตามยุทธศาสตร�สาธารณสุขอาเซียนของไทย

3.การสนับสนุนการจัดการปNญหาความเร�งด�วนด0านการสาธารณสุขในภูมิภาค
อาเซียน



การดําเนินการเชิงรับและเชิงรุกตามยุทธศาสตร�สาธารณสุขอาเซียนของไทย

4. การแสดงบทบาทเป5นประเทศผู0นํา (Lead Country) ในวาระการพัฒนาตามวาระ
ต�าง ๆ ที่เกี่ยวข0อง ด0านสุขภาพที่สําคัญ (health priority) เช�น Aging Care, Disaster 
Medicine, Medical Tourism เป5นต0น

5. ความร�วมมือในระดับพหุภาคีอื่น ๆ เช�น BIMST (Brunei Darussalam -
Indonesia - Malaysia - Singapore - Thailand), ACMECS (Ayeyarwady - Chao 
Phraya - Mekong Economic Cooperation Strategy) เป5นต0น

 6. การมีส�วนร�วมสําคัญในระบบสุขภาพโลก (Global Health)



แบบฝึกหดั • วิเคราะห)ความแตกต�างของระบบ
สุขภาพชุมชนในกลุ�มประเทศ
อาเซียน



สวัสดีครับ


