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生词 ค ำศัพท์ 

1拔苗助长     bá miáo zhù zhǎng   ดงึตน้กลา้ใหโ้ตขึน้  
2希望              xīwàng                            ความหวงั 
3禾苗              hémiáo                           ตน้กลา้ 
4田                       tián                                   ทุง่นา 
5焦急                  jiāojí                                 วิตกกงัวล 
6自言自语      zìyánzìyǔ                        พดูคยุกบัตวัเอง 
7终于                 zhōngyú                          ในท่ีสดุ 
8办法                 bànfǎ                                วิธี 
9精疲力尽      jīngpílìjìn                         เหน่ือยจนหมดแรง 
10喘气              chuǎnqì                            หอบ 



生词     ค ำศัพท์ 

11累                          lèi                               เหนื่อย 
12力气                     lìqi                              พละก าลงั 

13白费                 báifèi                        เปลา่ประโยชน ์

14枯死                     kūsǐ                            เหี่ยวเฉาตาย 
15违反                 wéifǎn                      การละเมิด 

16规律                 guīlǜ                           กฎเกณฑ ์

17急于求成        jíyúqiúchéng          รบีรอ้นท่ีจะท าใหส้  าเรจ็ 

18事与愿违        shìyǔyuànwéi         เหตกุารณไ์มไ่ดเ้ป็นไปตามความประสงค ์

 



课文    บทเรียน 

拔苗助长 

         古时候有个人，希望自己田里的禾苗长的快点，天天到田边
去看。可是，一天、两天、三天，禾苗好像一点也没有长高。他
就在田边焦急的转来转去，自言自语的说：“我得想个办法帮它
们长。”一天，他终于想到了办法，就急忙跑到田里，把禾苗一
棵一棵往高里拔。从中午一直忙到太阳落山，弄得精疲力尽。当
他回到家里时，一边喘气一边对儿子说：“可把我累坏了，力气
没白费，禾苗都长了一大截。” 他的儿子不明白是怎么回事，跑
到田看，发现禾苗都枯死了。         



拔苗助长 

         拔苗助长，汉语成语，拼音是bá miáo zhù zhǎng，意思是把
苗拔起来，帮助其成长。比喻违反事物的发展规律，急于求成，
最后事与愿违。 出自《孟子·公孙丑上》。 


