
รายวิชาเครื่องสายสากล 2
บทที่ 4
เรื่อง 

บทเพลงฝึกทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรี



4.1 วัตถุประสงค์ในการปฏิบัติ

การปฏิบัติเครื่องดนตรีนอกจากการฝึกแบบฝึกหัดเพื่อพัฒนาทักษะด้านการ
ปฏิบัติให้เกิดความช านาญแล้ว การฝึกบทเพลงก็มีความส าคัญมากที่ผู้เรียนควร
จะต้องฝึกควบคู่ไปด้วย เพราะบทเพลงจะเป็นการน าเทคนิคของการปฏิบัติทั้งหมด
มาผสมผสานกัน และถ่ายทอดออกมาผ่านตัวโน้ตและสัญลักษณ์ทางดนตรีตามที่
นักประพันธ์เพลงต้องการ 

ในบทเพลงแต่ละบทจะมีองค์ประกอบและรายละเอียดของบทเพลง
แตกต่างกัน  เช่น ความเบา ความดัง ความชัด ความนิ่มนวล เป็นต้น ดังนั้นการ
เข้าใจในสัญลักษณ์ทางดนตรี และการรู้เทคนิคที่ใช้ในการปฏิบัติ จะท าให้สามารถ
บรรเลงบทเพลงได้ด้วยความไพเราะ และมีความน่าสนใจมากขึ้น



4.1 วัตถุประสงค์ในการปฏิบัติ

บทเพลงที่เลือกใช้ในรายวิชานี้ คือบทเพลงในหนังสือ Suzuki Book 1 เพลง
ที่ 11 - 17 โดยได้ค านึงจากระดับความยากง่าย  เทคนิคการเล่นต่าง ๆ ที่อยู่ในบท
เพลง ให้มีความเหมาะสมกับรายวิชา เพื่อพัฒนาทักษะการเล่นสู่รายวิชาถัดไป โดยมี
จ านวนทั้งหมด  7 เพลง ดังต่อไปนี้

1. Andantino By S. Suzuki
2. Etude By S. Suzuki
3. Minuet By J.S. Bach
4. Minuet No. 2 By J.S. Bach
5. Minuet No. 3 By J.S. Bach
6. The Happy Farmer By R. Schumann
7. Gavotte By F.J. Gossec



4.2 ข้อก าหนดในการปฏิบัติ

4.2.1 นักศึกษาสามารถบรรเลงบทเพลงได้อย่างถูกต้องตามโน้ตเพลง และ
เครื่องหมายต่าง ๆ ที่ก าหนดในบทเพลงได้อย่างถูกต้อง และแม่นย า

4.2.2 นักศึกษาสามารถวิเคราะห์ และตีความหมายบทเพลงตามเครื่องหมาย 
และสัญลักษณ์ต่าง ๆ ตามที่นักประพันธ์เพลงก าหนดให้ และสามารถถ่ายทอด
อารมณ์ของบทเพลงที่บรรเลงได้อย่างไพเราะ และถูกต้องตามหลักการปฏิบัติเครื่อง
ดนตรี 

4.2.3 นักศึกษาสามารถบรรเลงบทเพลงในรูปแบบการแสดงเดี่ยวต่อหน้า
สาธารณะได้



4.3 บทเพลงส าหรับฝึกทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรี

4.3.1 เพลง Andantino By S. Suzuki
Andantino เป็นค าศัพท์ที่แสดงถึงค่าความเร็วในการเล่นของแต่ละ

เพลงตามที่ผู้ประพันธ์จะก าหนด ซึ่ง Andantino มีความหมายวา่ จังหวะที่ไม่เร็ว
มาก อยู่ที่ประมาณ 80-90 เป็นเพลงที่ท่านอาจารย์ซูซูกิ ประพันธ์มาเพื่อฝึกการเล่น
เทคนิคสตักกาโต (staccato) ที่ต้องเล่นให้สั้นและกระชับ เทคนิคแอคเซ้น (accent) 
ที่ต้องเล่นให้เน้นเสียงที่หัวเสียงให้ดังกว่าปลายเสียง และเทคนิคเทนนูโต้ (tenuto) 
ที่ต้องเล่นให้เต็มค่าจังหวะเล่นยาว ซึ่งต้องเล่นเทคนิคต่างๆนี้ออกมาให้ชัดเจนและ
เห็นความแตกต่างจากโน้ตตัวอื่นๆ



4.3 บทเพลงส าหรับฝึกทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรี



4.3 บทเพลงส าหรับฝึกทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรี

4.3.2 เพลง Etude By S. Suzuki
Etude เป็นค าจากภาษาฝรั่งเศสมีความว่า แบบฝึกหัด เป็นเพลงที่  

นักประพันธ์เพลงแต่งเพื่อมีวัตถุประสงค์ให้ลูกศิษย์ได้ฝึกหัดเพลงที่มีทักษะในการเล่น
ที่สูงข้ึน ส่วนใหญ่ทักษะที่ใช้เล่นใน เอตูว์ดมักเป็นทักษะเฉพาะทาง หรือเทคนิคเฉพาะ
ทั้งส าหรับเครื่องดนตรีนั้น ๆ ซึ่งในบทเพลงนี้ ท่านอาจารย์ซูซูกิ ได้ประพันธ์ขึ้นเพื่อฝึก
เทคนิค สตักกาโต (staccato) และเทคนิคการข้ามสายไปและกลับ  และเป็นบทเพลง
แรกที่เริ่มการเล่นสาย G และยังมีเทคนิคการเล่นซ้ าโน้ตในรอบที่สองเพื่อฝึกการเล่นที่
เร็วขึ้น เป็นการฝึกการกดและการสีที่ต้องท าให้เร็วขึ้นและกระชับ



4.3 บทเพลงส าหรับฝึกทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรี



4.3 บทเพลงส าหรับฝึกทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรี

4.3.3  เพลง Minuet By J.S. Bach
Minuet มีความหมายว่า เล็ก ๆ ที่มาจากภาษาฝรั่งเศสเป็นบท

เพลงสั้น ๆ ที่ไม่ยาวมาก ส่วนใหญ่จะเป็นเพลงที่ใช้ในการเต้นร า บทเพลงนี้จะต้อง
บรรเลงไดนามิกให้ชัดเจน และต้องระวังเรื่องโน้ต C ที่มีแอดซิเด้นทอล 
(accidentals) เพราะมีทั้ง C และ C# ต าแหน่งของนิ้วมีความใกล้เคียงกันมาก ที่
อาจจะท าให้เล่นผิดได้และท าให้เสียงเพี้ยนได้ 



4.3 บทเพลงส าหรับฝึกทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรี



4.3 บทเพลงส าหรับฝึกทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรี

4.3.4  เพลง Minuet No. 2 By J.S. Bach 
บทเพลงนี้เป็นเพลงที่พัฒนาในเรื่องการเปลี่ยนสายที่กลับไปกลับมา

และการเปลี่ยนข้ามสาย ฝึกทักษะการกดนิ้วค้างในสายเดิมและเปลี่ยนไปกดสายอื่น 
ทั้งสองเทคนิคนี้ถือเป็นเทคนนิคที่ยากขึ้นกว่าเพลงก่อนหน้านี้ และมีจังหวะ 3 พยางค์ 
(triplets) ถือว่าเป็นจังหวะพิเศษ



4.3 บทเพลงส าหรับฝึกทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรี



4.3 บทเพลงส าหรับฝึกทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรี

4.3.5 เพลง Minuet No. 3 By J.S. Bach
บทเพลงนี้จะพัฒนาในเรื่องการเล่นข้ามสาย 1 สาย เพื่อไปเล่นอีกสาย 

ท าให้ต้องใช้ความช านาญในการเล่น เนื่องจากจะมีการโดนสายอื่นที่ไม่ต้องการจนท า
ให้เกิดเสียงรบกวน ท าให้ขาดความไพเราะ และมีการเล่นโน้ตน้อย (grace note) ที่
เป็นการเล่นโน้ตลักษณะสะบับโน้ตตัวก่อนหน้าโน้ตท่ีต้องการ



4.3 บทเพลงส าหรับฝึกทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรี



4.3 บทเพลงส าหรับฝึกทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรี

4.3.6 เพลง The Happy Farmer By R. Schumann
บทเพลงนี้มาในจังหวะ Allegro giocoso แปลว่า เร็วที่เต็มไปด้วย

ความสนุกสนาน ในบทเพลงนี้จะเน้นที่เทคนิคการเล่น โน้ต 2 ตัวในโบว์เดียวกัน โดย
ที่โน้ตทั้งสองตัวต้องเล่นขาดจากกัน ซึ่งในบางครั้งอยู่คนละสายกันจึงท าให้อาจจะท า
ให้สีโดนสายอื่นท าให้มีเสียงอื่นรบกวน



4.3 บทเพลงส าหรับฝึกทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรี



4.3 บทเพลงส าหรับฝึกทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรี

4.3.7 เพลง Gavotte By F.J. Gossec
Gavotte หมายถึงรูปแบบเพลงที่ประกอบการเต้นร าพื้นบ้านใน

แถบตะวันออกเฉียงใต้ของประเทศฝรั่งเศส เพลงนี้เป็นเพลงสุดท้ายใน Suzuki 
book 1 ที่จะรวมเอาเทคนิคต่างที่เคยเล่นผ่านมารวมอยู่ในบทเพลงนี้ จึงต้องใช้
ความช านาญในการเล่นเพลงนี้มาก



4.3 บทเพลงส าหรับฝึกทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรี



4.4 กระบวนการซ้อม

4.4.1 ในการซ้อมทุกครั้งจะต้องจดบันทึกและถ่ายวีดีโอ ในการซ้อม
เพื่อให้เห็นถึงพัฒนาการของตัวเองและน ามาศึกษาในห้องเรียนเพื่อพูดคุยถึง
จุดที่ผิดพลาดโดยการสังเกตด้วยตัวเองและรับฟังความคิดเห็นจากอาจารย์

4.4.2 ในทุก ๆ บทเพลงจะเริ่มเล่นด้วยจังหวะที่ช้าก่อนเสมอและ
พัฒนาจังหวะให้เร็วขึ้นตามท่ีบทเพลงก าหนดและถ่ายทอดอารมณ์ต่าง ๆ ที่
ผู้ประพันธ์ก าหนด



แบบฝึกท้ายบท

1. นักศึกษาเล่นบทเพลงทุกบทเพลงพร้อมกับดนตรีประกอบจาก
ลิ ง ค์ ยู ทู ป https://www.youtube.com/c/SuzukiAccompaniment

2. ให้นักศึกษาบันทึกวีดีโอการเล่นของตนเอง และประเมินตาม
หัวข้อที่ก าหนดให้ใน “แบบประเมินตนเอง” ที่แนบเอกสารไว้

3. ให้นักศึกษาบันทึกวีดีโอลงสื่อออนไลน์เพื่อแสดงให้อาจารย์ และ
เพื่อนร่วมชั้นเรียนฟัง และร่วมกันประเมินเพื่อฝึกการแสดงต่อหน้า
สาธารณะชนและฝึกการพัฒนาตนเอง




