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การเขียนงานวิจัยในบทนํา

การเขียนบทนํา (Introduction) ในการวจิยั ประกอบไปดว้ย 

ความเป็นมาของปญัหา หรอืประเด็นปญัหา 

และความสาํคญัของปญัหา

สมมตฐิาน

วตัถปุระสงคข์องการวจิยั กรอบแนวคดิในการทาํวจิยั 

วธิกีารการดาํเนินงานวจิยั นิยามศพัท ์

ขอ้ตกลงเบื้องตน้ และขอ้จาํกดั ประโยชน์ที่คาดว่าจะไดร้บั
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• การเขียนบทนําเพื่อทําวิจัย ไมวาจะเปน
การวิจัยทางธุรกิจหรือเศรษฐกิจและดาน
อื่น ๆ จะตองดําเนินการตามวิธีการทาง
วิทยาศาสตร ทั้งนี้เพื่อใหไดมาซึ่งขอคนพบ
ใหม  หร ือองค ความร ู  ใหม ท ี ่สามารถ
นํามาใชประโยชนในการแกปญหาก็ได
โดยเริ่ม “มีแนวคิดหรือนิยามปญหา” ซึ่ง
เป  นนามธรรม  และด ํ า เน ิ น ไปตาม
กระบวนการวิจัย จนกระทั ่งสุดทายคือ
“สร ุปผลการว ิจ ั ย” ได ออกมาเป น 
“รูปธรรม” โดยวิธีการดังกลาวมีขั้นตอน
ตางๆ ดังนี้
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การเลือกปญหาเพื่อทําวิจัย 

1. แหลงท่ีมาของหัวขอการวิจัย 1.5 ศึกษาปญหาจากสถาบันตางๆ

1.1 จากประสบการณในการดําเนินชีวิต 1.6 จากการอานหนังสือมากๆ

1.2 จากคําพูด ขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 1.7 จากหลักการและทฤษฎี หรือแนวคิดตางๆ

1.3 การวิเคราะหแนวโนมของเหตุการณที่จะเกิดขึ้น 1.8 การอานหนังสือรวมบทคัดยอวิทยานิพนธ

หรือรายงานการวิจัย

1.4 การปรึกษาหารือจากผูรู (guru) 1.9 การอานขอเสนอแนะของผลการวิจัยที่ไดทํา

มาแลว
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• เกณฑการเลือกหัวขอหรือปญหามาทําวิจัย

2.1 เลือกปญหาที่ตนเองมีความสนใจที่อยากจะทําวิจัย

2.2 เลือกปญหาที่ตนเองมีความรูพอและสามารถทําได

2.3 เลือกปญหาที่ตนเองมีเครื่องมือที่จะทําการวิจัยได

2.4 เลือกปญหาที่สามารถหาขอมูลไดเพียงพอที่จะนํามาวิเคราะห เพื่อตอบปญหานั้นไดและไมเสี่ยง

อันตรายในการไปเก็บรวบรวมขอมูล

2.5 เลือกปญหาที่ใหความรูใหม ๆ ไมซ้ําซอนกับผูอื่นที่เคยทํามาแลว โดยไมจําเปน

2.6 เลือกปญหาที่จะเปนประโยชน ทั้งในการนําไปใชและเพ่ือเสริมความรูใหมในแวดวงวิชาการ

2.7 เลือกปญหาที่ใหผลคุมคากับการลงทุน ทั้งดานเงินเวลาและแรงงานที่ลงทุนไป
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ภูมิหลังหรือปญหาการวิจัย (Background of its problem)

• 1. ภูมิหลัง หรือนิยมใชคําวา ความเปนมาของปญหาการวิจัย ซึ่งเปนการเขียนความนํา

หรือภูมิหลัง และเปนการชี้ใหเห็นถึงตนตอของปญหาวา ปญหานี้คืออะไร มีจุดเริ่มตน

หรือแหลงกําเนิดมาจากอะไร ซึ่งผูวิจัยควรอางทฤษฎีที่เกี่ยวของดวย อาจสอดแทรก

ผลงานวิจัยบางเรื่องที่เดน ๆ ที่เกี่ยวของโดยตรง 

• 2. ลักษณะการเขียนภูมิหลังหรือความนํา เปนการเขียนกลาวถึงที่มาของปญหาที่จะ

วิจัย ควรเขียนในลักษณะวิเคราะหปญหา โดยใหผูอานเขาใจอยางชัดเจนวาปญหาของ

การวิจัยเรื่องน้ันมีความสําคัญอยางไร เหตุใดผูวิจัยจึงสนใจศึกษาคนควาเรื่องน้ัน 
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การเขียนบทนํา (Introduction)

บทนําจะแบงเน้ือหาออกเปน 3 สวน ไดแก

1. สวนนําเสนอแนวคิด เปนสวนที่นําเสนอความสําคัญของงานวิจัย หรือนําเสนอขอมูล

พื้นฐานท่ีเก่ียวของ หรือกลาวถึงงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับหัวขอท่ีศึกษาในปจจุบัน 

2. สวนนําเขาสูเนื้อหา เปนการกลาวถึงสมมติฐานงานวิจัย หรือคําถามงานวิจัย 

3. สวนเจาะประเด็น เปนการเริ่มกลาวถึงขอบเขตงานวิจัยหรือภาพรางลักษณะเฉพาะ

ของงานวิจัย สรุปผลการวิจัยท่ีสําคัญโครงรางคราว ๆ ของงานวิจัย
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ความเปนมาของปญหา และความสําคัญของปญหา (Statement of 

Problems and Significance of the Problems) จะเริ่มจากการ

กําหนดปญหาในการวิจัย ซึ ่งหมายถึง การคนหาปญหาหรือประเด็น

ปญหาที่ตองการทําการวิจัย โดยการวิเคราะหสภาพตาง ๆ ของปญหา

แลวสังเคราะหเพื่อใหไดประเด็นของปญหาอันจะนําไปสูการกําหนด

หัวขอวิจัยหรือหัวเร่ืองท่ีสอดคลองกับเนื้อหาการวิจัยตอไป
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กรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual Framework)

โดยการนาํ “แนวคิดและทฤษฎี” สภาพปัญหาและผลงานวิจยัในอดีต ปัจจุบนั หรือ

หลาย ๆ แนวคิดและทฤษฎี หรือหลาย ๆ ผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีตนเองกาํลงัทาํ

วิจยั ทั้งน้ี เพื่อนาํมาสนบัสนุนใหเ้หตุผลในการทาํวิจยัเร่ืองท่ีกาํลงัทาํวิจยั โดยอาจแสดง

ดว้ยรูปภาพหรือการเช่ือมโยงระหว่างปัจจยันาํเขา้ (input) กระบวนการ (process) และ

ผลลพัธ์ (output) เพื่อให้เห็นความสัมพนัธ์ท่ีเก่ียวขอ้งกนัระหว่าง “ตัวแปรอิสระ” 

(Independent Variable) กบั “ตัวแปรตาม” (Dependent Variable) และแสดงใหเ้ห็นถึง

ลกัษณะหรือทิศทางของความสมัพนัธ์ท่ีเก่ียวขอ้งกนัดว้ย ซ่ึงเป็นการสร้างความสัมพนัธ์

ระหวา่งตวัแปรต่าง ๆ
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การกําหนดวัตถุประสงคหรอืจุดมุงหมายของการวิจัย (Objectives)

เป็นข ัน้ตอนที่สาํคญัอกีข ัน้ตอนหน่ึงของการวจิยั ถา้กาํหนดวตัถปุระสงคก์ารวจิยัไม่ชดัเจนจะทาํ

ใหผ้ลการวจิยัที่ไดไ้ม่สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของปญัหาทีจ่ะศึกษา ในบางคร ัง้ถา้พจิารณาชื่อ

เรื่องอย่างเดียวไม่สามารถตอบขอ้คําถามไดค้รบตามตอ้งการจึงจําเป็นจะตอ้งกําหนด

วตัถุประสงค์เพื่อเป็นแนวทางใหผู้ท้าํการวิจยัสามารถบอกรายละเอียดไดว้่า จะตอ้งศึกษา 

อะไรบา้ง เพือ่เป็นแนวทางในการวเิคราะหข์อ้มลู และการเสนอผลการวจิยัไดอ้ย่างชดัเจน 

มหาวทิยาลยัราชภัฏนครปฐม

Nakhon Pathom Rajabhat University



การตั้งสมมุติฐาน (Hypothesis)

• เปนขอความท่ีเปนหลักการขอความเฉพาะ ขอความที่ซับซอนหรือขอความที่เปนขอความจริง เปนทฤษฎีการคาดคะเน

หรือพยากรณลวงหนาอยางมีเหตุผล เปนการเดาหรือสรุปไวเปนการชั่วคราว เพื่อหาหลักฐานขอความจริงมาทดสอบวา

ถูกหรือเชื่อถือไดหรือไม ซึ่งสมมุติฐานจําแนกเปนสมมุติฐานทางการวิจัยและสมมุติฐานทางสถิติ

• ดังนั้น “สมมุติฐาน” จึงเปนขอความหรือคําอธิบายเฉพาะที่ผูวิจัยคาดคะเนคําตอบ โดยคําตอบที่คาดคิดไวลวงหนานี้ 

อาจเกิดขึน้จากแนวคิด หลักการ ทฤษฎี ที่เกี่ยวของ หรือประสบการณของผูวิจัยเอง สมมุติฐานนั้นก็จะเปนคําอธิบายที่

ถูกตองซึ่งจะเปนองคความรูที่เกิดขึ้นใหม และกลายเปนหลักการที่สามารถนําไปใชได พรอมทั้งเปนสวนหนึ่งของทฤษฎี

ที่ใชอธิบายพฤติกรรมในเร่ืองนั้น ๆ ได

• สมมุติฐานทางการวิจัย (Research hypothesis) เปนขอความที่แสดงความสัมพันธของตัวแปรที่ศึกษา ซึ่งผูวิจัย

คาดการณหรือพยากรณไวลวงหนาวาจะเกิดขึ้นหรือคาดคะเนถึงสาเหตุ ความสัมพันธ ทั้งแนวคิดหลักการ หรือทฤษฎี 

หรือวิธีการแกปญหาอันนาจะเปนไปไดกอนการเก็บรวบรวมขอมูล 
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3. แหลงที่มาของสมมุติฐาน 3.4 การเปรียบเทียบ 

3.1 ความรูของผูวิจัย 3.5 ความเชื่อและปรัชญา

3.2 ประสบการณ 3.6 ผลงานวิจัยของผูอื่นๆ

3.3 การใชหลักเหตุผล 3.7 ทฤษฎีและหลักการตางๆ
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กําหนดขอบเขตการวิจัย (Scope and Delimitation of Research)

เปนการกลาวถึงขอบเขตของประเด็นปญหาที่ตองการวิจัย ซึ่งจะทําใหประเด็นปญหาชัดเจน

ย่ิงขึ้น โดยทั่วไปการเขียนขอบเขตการวิจัย ควรระบุประชากรที่ตองการศึกษา และบอกวามี

ขอบเขตกวางขวางหรือไดรวมอะไรบาง และตัวแปรที่ตองการศึกษาเปนอยางอะไร 

การกําหนดขอบเขตของการวิจัย นอกจากจะกําหนดขอบเขตไปตามตัวแปรแลวยังสามารถ

กําหนดเปนพื้นที่และวันเวลา เชน กําหนดขอบเขตการวิจัยทั้งประเทศหรือกําหนดเปน

ภาคเหนือภาคใต กําหนดเปนจังหวัด อําเภอหรือตําบลและหมูบาน รวมทั้งการกําหนดชวง

วัน เดือน และปดวย เปนตน
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการวิจัย

• จะแสดงถึงการนําผลการวิจัยไปใช และเปนประโยชนตอตนเอง สถาบันหรือหนวยงาน รวมถึงสังคม

ทั้งทางตรง และทางออม โดยคํานึงถึงวามีใครบางที่จะไดรับประโยชนดังกลาว มากนอยเพียงใด มี

ขอจํากัดหรือไม มีเงื่อนไขขอกําหนดที่ตองพิจารณาเปนพิเศษอยางไร

• การทําวิจัยทุกเรื่อง ผูทําวิจัยจะตองทราบวาเมื่อทําเสร็จแลวผลการวิจัยจะกอใหเกิดประโยชนอยางไร 

ประโยชนของการวิจัยมีไดหลายลักษณะ ฉะนั้น การเขียนประโยชนของงานวิจัยควรเขียนเปนขอ ๆ 

เพื่อระบุถึงประโยชนที่จะเกิดขึ้นอันสอดคลองกับวัตถุประสงคการวิจัยที่วางไว ผูวิจัยจะตองเขียนดวย

ภาษาที่อานงายและพยายามโนมนาวใหผูอานเห็นประโยชนของงานวิจัยใหมากที่สุด
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ขอ้บกพร่องในการเขียนประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บ 

ปัญหา หรือจุดอ่อนในการเขียนถึงประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บมีดงัน้ี

นกัศึกษาส่วนใหญ่จะเขียนลอ้ตามวตัถุประสงคข์องการวิจยัทุกขอ้ ซ่ึงโดย

ข้อเท็จจริงแล้วงานวิจัยอาจเกิดประโยชน์มากกว่า ท่ีระบุเ บ้ืองต้นไว้ใน

วตัถุประสงคก์ารวิจยั 

ประโยชน์ท่ีเขียนไกลเกินกวา่ท่ีผลของการวิจยัจะนาํไปใชไ้ด ้ซ่ึงดูแลว้เล่ือน

ลอย หรือเขียนมากขอ้ ซ่ึงบางขอ้กไ็ม่สามารถนาํผลการวิจยัไปใชไ้ดจ้ริง
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ขอตกลงเบื้องตนหรือขอจํากัดของการวิจัย

เปนความคิดพ้ืนฐานบางประการที่ผูทําวิจัยที่ตองการทําความเขาใจกับผูอาน 

ขอตกลงเบื้องตนนี้ อาจหมายรวมถึงขอจํากัดของการวิจัย (Limitation) ซึ่งเป็นขอ้บ่งชี้การคาดการณถ์งึบางเหตกุารณท์ีอ่าจ

เกดิขึ้นโดยบงัเอญิ และไมอ่าจควบคุมไดใ้นการทาํงานวจิยั 

• ขอตกลงเบื้องตน เปนขอความเงื่อนไขที่ตองการใหผูอานงานวิจัยตนเองยอมรับ โดยไมตองมีการพิสูจนเปนขอเท็จจริง 

เพราะเปนขอเท็จจริงที่ยอมรับกันโดยทั่วไปในสังคม ทั้งนี้ เพื่อใหผูอานรายงานการวิจัยเขาใจโดยไมมีขอขัดแยงใด ๆ 

สวนใหญจะเปนขอตกลงในเร่ืองของตัวแปร การจัดกระทําขอมูล วิธีวิจัยและกลุมตัวอยาง

• แนวการเขียนขอตกลงเบื้องตนนั้น ผูวิจัยจะตองยึดเอาหลักการที่ตรงกันขามกับขอบกพรองในการเขียนขางตน 

• ขอตกลงเบื้องตนในการทําวิจัยแตละเรื่อง ผูวิจัยอาจกําหนดขอตกลงเบื้องตนหรือขอจํากัดของการทําวิจัยไวกอนวา 

การทําวิจัยครั้งนี้มีอะไรที่จะทําใหผูอานเชื่อไดวาเปนจริง โดยผูวิจัยจะตองมีเหตุผลหรือหลักฐานมารองรับขอตกลง

เบื้องตน และผูวิจัยจะตองแสดงใหผูอานเห็นไดวา เปนจริงตามขอตกลง 
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สําหรับขอจํากัดในการทําวิจัย เปนขอจํากัดในดานตางๆ ที่อาจทําใหการเก็บรวบรวมขอมูลไม

สมบูรณ

1. ขอจํากัดในเรื่องเวลาที่จะใชไปกับการวิจัย

2. ขอจํากัดในเรื่องคาใชจายในการดําเนินการวิจัย

3. ขอจํากัดในเรื่องการสุมกลุมตัวอยางสําหรับการทําวิจัย

4. ขอจํากัดในเรื่องแหลงหรือสถานท่ีเก็บรวบรวมขอมูล
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การนิยามศัพท (Definition)

เปนการใหความหมายคําสําคัญบางคํา ที่ใชในการวิจัย คําเหลานั้นมี

ความหมายเฉพาะในการวิจัยครั้งนั้น ๆ เพื่อใหผูวิจัยและผูอานสามารถเขาใจ

ความหมายคําศัพทในการวิจัยไดตรงกัน การเขียนความหมายของคําหรือ

ขอความนั้นสามารถใหความหมาย

มหาวทิยาลยัราชภัฏนครปฐม

Nakhon Pathom Rajabhat University



บทสรุป

การเขียนบทนําเพื่อทาํวิจัย ไม่ว่าจะเป็นการวิจยัทางธุรกิจหรือเศรษฐกิจและด้านอ่ืน ๆ 

จะตอ้งดาํเนินการตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ทั้งน้ีเพื่อให้ไดม้าซ่ึงขอ้คน้พบใหม่ หรือองค์

ความรู้ใหม่ท่ีสามารถนาํมาใชป้ระโยชน์ในการแกปั้ญหาก็ได ้โดยเร่ิม “มีแนวคิดหรือนิยาม

ปัญหา” ซ่ึงเป็น “นามธรรม” และดาํเนินไปตามกระบวนการวิจยั จนกระทัง่สุดทา้ยคือ 

“สรุปผลการวิจัย” ไดอ้อกมาเป็น “รูปธรรม” ในส่วนการเขียนบทนาํจะมีองคป์ระกอบท่ี

เก่ียวขอ้งกบั ภูมิหลงัหรือปัญหาการวิจยั งานวิจยัตอ้งมีการ กรอบแนวคิดการวิจยั เป็น การ

นาํ “แนวคิดและทฤษฎ”ี สภาพปัญหาและผลงานวิจยัในอดีต ปัจจุบนั หรือหลายๆ แนวคิด

และทฤษฎี หรือหลาย ๆ ผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีตนเองกาํลงัทาํวิจยั
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