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บทที่ 1 การพัฒนาทักษะปฏิบัติ

การปฏิบัติเครื่องตีไทย มีเครื่องดนตรีทั้งหมด คือ ระนาดเอก ระนาดทุ้ม ฆ้องวงใหญ่ 
และฆ้องวงเล็ก ซึ่งเครื่องมือพื้นฐานที่ผู้เรียนทุกคนจะต้องเรียนก้าวแรกคือฆ้องวงใหญ่ ดังนั้น
จึงก าหนดใช้การบันทึกโน้ตฆ้องวงใหญ่ เพื่อให้การเรียนการสอนเป็นไปตามความเข้าใจของ
ผู้เรียนวิชาเครื่องตีไทย และสามารถน าไปต่อยอดในการแปลท านองส าหรับเครื่องมืออื่นได้ 
ทั้งเครื่องเป่าไทย เครื่องสีไทย และเครื่องดีดไทย  



บทเรียนแรกส าหรับนักศึกษาจ าเป็นต้องเรียนรู้เรื่องกระบวนการ
ปฏิบัติพื้นฐาน และสามารถปฏิบัติแบบฝึกหัดไล่มือ เพื่อปรับพื้นฐานและ
พัฒนาทักษะ โดยกระบวนการทั้งหมดจะเป็นการปรับพื้นฐานของผู้เรียนให้
มีทักษะเท่ากัน เพื่อง่ายต่อการพัฒนาขั้นต่อไป



ท่านั่งตีฆ้องวงใหญ่
ท่านั่งควรนั่งในท่าขัดสมาธิราบไม่

นั่งซ้อนขา ไม่ควรน าขาใดขาหนึ่งมา
ทับกัน การนั่งแบบนี้ผู้บรรเลงจะมี
ฐานที่มั่นคง ไม่โคลงเคลงเมื่อต้อง
บรรเลงลูกทวนและลูกยอดฆ้องวง
ใหญ่ ดังภาพ



ท่าขัดสมาธิราบไม่นั่งซ้อนขา 
เพื่อให้ผู้บรรเลงมีฐานท่ีมั่นคง



การจับไม้ตี
การจับไม้ นิ้วมือควรสัมผัสไม้ตี

ทั้งห้านิ้ว โดยนิ้วชี้ เหยียดตรง นิ้วโป้ง
ขนาบกับไม้ฆ้อง และนิ้วกลาง นิ้วนาง 
นิ้วก้อย เรียงติดกัน



ต ำแหน่งกำรวำงมือใน
ลักษณะคู่แปด



ต ำแหน่งกำรวำงมือในลักษณะคู่สี่



ต ำแหน่งท่ำนั่งและกำร
วำงมือขณะกำรตีลูกทวน



ต ำแหน่งท่ำนั่งและกำร
วำงมือขณะกำรตีลูกยอด



ก าหนดเสียงในลูกฆ้อง
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การบรรเลงฆ้องวงใหญ่



การตีกรอ

กำรกรอ เป็นกลวิธีกำรไล่มือ เพื่อฝึกทักษะของผู้บรรเลงและก ำลังแขน ดังค ำอธิบำยศัพท์ทำงดุริยำงค -
ศำสตร์ไทยของครูมนตรี ตรำโมท กล่ำวคือ กำรกรอ เป็นค ำที่ใช้เรียกเครื่องดนตรีประเภทตี ที่ตีถี่ ๆ สองมือ
สลับกันเช่นเดียวกับรัว แต่กำรกรอนี้ทั้งสองมือมิได้ตีอยู่ที่เสียงเดียว ตำมธรรมดำมักตีคู่ 2 3 4 5 6 7 และ 8 
(มนตรี ตรำโมท, 2531, หน้ำ 1)

กำรกรอจะต้องเอำมือซ้ำยลงก่อนและจบด้วยมือขวำ ดังนั้นแบบฝึกหัดแรกจึงเป็นกำรกรอคู่สอง เพื่อ
ง่ำยต่อกำรฟังเสียงที่แตกต่ำงกันดังโน้ต

มือขวำ - ฟ - ฟ - ฟ - ฟ - ฟ - ฟ - ฟ - ฟ - ฟ - ฟ - ฟ - ฟ - ฟ - ฟ - ฟ - ฟ

มือซ้ำย ม - ม - ม - ม - ม - ม - ม - ม - ม - ม - ม - ม - ม - ม - ม - ม -



กรอคู่แปด



กรอคู่ส่ี



กรอคู่สอง



การตีสบัดขึน้ลง

กำรตีสะบัดขึ้น ใช้มือซ้ำยตีลงไปหนึ่งเสียงและตำมด้วยมือขวำสองเสียงจะ
เรียงหรือข้ำมเสียงก็ได้ โดยใช้ควำมเร็วพอประมำณ และในทิศทำงกลับกันกำรตี
สะบัดลงใช้มือขวำตีลงไปหนึ่งเสียง และตำมด้วยมือซ้ำยสองเสียงจะเรียงหรือข้ำม
เสียงก็ได้ ด้วยควำมเร็วพอประมำณ ดังวีดีโอประกอบ



การตีสบัดขึน้ลง



การตีผสมมือ และการแบ่งมือเบ้ืองต้น
• ไล่เสียงขึ้น 3 เสียง โดยเริ่มจำกลูกทวน (ฝั่งซ้ำยของผู้บรรเลง) ไปหำลูกยอด ทั้งแบบเรียง

เสียงและข้ำมเสียง โดยรูปแบบกำรแบ่งมือ ซ้ำย-ขวำ-ขวำ

• ไล่เสียงลง 3 เสียง โดยเริ่มจำกลูกยอด (ฝั่งขวำของผู้บรรเลง) ไปหำลูกทวน ทั้งแบบเรียง
เสียงและข้ำมเสียง โดยรูปแบบกำรแบ่งมือ ขวำ-ซ้ำย-ซ้ำย ดังวีดีโอประกอบ



การตีผสมมือ และการแบ่งมือไล่ข้ึนและไล่ลง 3 เสียง



แบบฝึกหัดพัฒนาทักษะท้ายบท
1.ฝึกกำรตีกรอให้ฝึกกรอเป็นระยะเวลำ 4-5 นำที เกร็งข้อมือขณะกรอเพื่อให้ได้ก ำลังแขน ก ำหนดกำรกรอดังโน้ต

2. ฝึกกำรตีสะบัด ควรสะบัดจำกช้ำไปเรื่อย ๆ เพื่อฝึกให้เสียงสะบัดชัดเจน เมื่อชัดเจนทั้งสำมเสียงให้เพิ่มควำมเร็วขึ้น ดังโน้ต

3. ฝึกกำรผสมมือ และกำรแบ่งมือไล่ขึ้นและไล่ลง 3 เสียง ดังโน้ต

มือขวำ - ม - ม - ม - ม - ม - ม - ม - ม - ม - ม - ม - ม - ม - ม - ม - ม

มือซ้ำย ร - ร - ร - ร - ร - ร - ร - ร - ร - ร - ร - ร - ร - ร - ร - ร -

มือขวำ - - - - - - - รม - - - - - - ม - - - - รม - - ม - - - - รม - - ม -

มือซ้ำย - - - - - - ด - - - - - - - - รด - - ด - - - - รด - - ด - - - - รด

มือขวำ - - ร ม - - ม ฟ - - ฟ ซ - - ซ ล - - ล ท - - ท ด - - ด  ร - - ร  ม 

มือซ้ำย - ด - - - ร - - - ม - - - ฟ - - - ซ - - - ล - - - ท - - - ด  - -

มือขวำ - ม  - - - ร  - - - ด  - - - ท - - - ล - - - ซ - - - ฟ - - - ม - -

มือซ้ำย - - ร  ด - - ด  ท - - ท ล - - ล ซ - - ซ ฟ - - ฟ ม - - ม ร - - ร ด
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