


สูตศิาสตรห์ตัถการชว่ยคลอด

ศภุรสัมิ ์ วเิชยีรตนนท ์



Outline

• ความหมายของสตูศิาสตรห์ตัถการ

• ขอ้บ่งช ีก้ารชว่ยคลอดสตูศิาสตรห์ตัถการ

• การพยาบาลชว่ยคลอดโดยสตูศิาสตรห์ตัถการ



หัวเร่ือง

• Forceps  Extraction

• Vacuum Extraction



สูตศิาสตร์หัตถการ 

• ไม่ใชก่ระบวนการคลอดตามธรรมชาติ

• วธิกีารชว่ยใหก้ารคลอดด าเนินตอ่จนทารกคลอด

• ใชเ้คร ือ่งมอืหรอืไม่ใชเ้คร ือ่งมอื



สูตศิาสตรห์ตัถการทางชอ่งคลอด

• ศรีษะเด็กมกีาร Engaged แลว้

• ปากมดลกูเปิด 10 เซนตเิมตร 

• ถงุน า้คร า่ตอ้งแตกแลว้



Forceps extraction

• ใชค้มีดงึศรีษะทารกใหค้ลอดทางชอ่งคลอด  

• คมีจะท าหนา้ทีแ่ทนแรงเบ่งของผูค้ลอด



วตัถุประสงค์การใช้คมี

• ดงึศรีษะทารก (extraction)

: ดงึศรีษะคลอด เสรมิแรงเบ่งของมารดา 

• หมุนศรีษะทารก (rotation) 

: ใชใ้หอ้ยู่ในต าแหน่งทีเ่หมาะสม เพือ่ใหด้งึออกไดส้ะดวก 





ชนิด forceps 

1. Simpson forceps 

2. Tucker-Mclean forceps

3. Piper forceps

4. Kielland forceps



Forceps

Simpson forceps 

Piper forceps

Kielland forceps



ข้อบ่งช้ีการคลอดด้วยคมี

• ใหร้ะยะที ่2 ของการคลอดสัน้ลง

• มารดามภีาวะแทรกซอ้น โรคหวัใจ ความดนัโลหติ

สงู หอบหดื

• Fetal emergency 

➢ prolapsed cord

➢ น ้าคร า่สเีขยีว



ภาวะแทรกซ้อน

ดา้นมารดา

• การฉีกขาดของชอ่งทางคลอด 

• มดลกูแตก, กระดกูเชงิกรานแยก, ถา่ยปัสสาวะไม่ออก

• ตกเลอืดหลงัคลอด

• การตดิเช ือ้



ภาวะแทรกซ้อน

ดา้นทารก

• Cephal hematoma 

• Cerebral palsy

• Facial nerve palsy 

• Erb’s palsy 



การพยาบาลก่อนคลอด

• ประเมนิสภาพมารดาทารก

• Position Lithotomy

• Scrub vulva 

• สวนปัสสาวะ 

• เตรยีมเคร ือ่งมอืกูช้พีทารก



การพยาบาลขณะท าคลอด

• ประเมนิการหดรดัตวัของกลา้มเนือ้มดลกู

• ฟังอตัราการเตน้ของหวัใจทารกในครรภ ์

• ให ้IV fluid

• ไม่ตอ้งเบ่งถา้มขีอ้หา้ม

• ดแูลความสขุสบายทางดา้นรา่งกาย 



การพยาบาลหลงัคลอด

• ประเมนิการหดรดัตวัของมดลกู 

• ปรมิาณเลอืดทีอ่อกทางชอ่งคลอด 

• ดแูลกระเพาะปัสสาวะวา่ง 

• ตดิตามสญัญาณชพี            

• ประเมนิแผลฝีเย็บ



สถานการณต์วัอย่าง

• ผูค้ลอด G1P0 ปากมดลกูเปิด 10 cm. effacement 100% station+2
MR On 5%D/N/2 1,000 cc.+ Oxytocin 10 unit vein drip
ออ่นเพลยีมาก ไม่มคีวามกา้วหนา้ของการคลอด แพทยช์ว่ยคลอด

ดว้ยคมี (F/E) จะใหก้ารพยาบาลเตรยีมคลอดอย่างไร



การดูแล

ขณะแพทยใ์ส่
เคร ือ่งมอื ฟัง 

FHS ทนัที

หยุดให ้
Oxytocin ขณะ
แพทยด์งึ F/E

สวนปัสสาวะทิง้
กอ่นชว่ยคลอด

ดว้ย F/E

เชยีรเ์บ่งของผู ้
คลอดรว่มกบั
การดงึ F/E



Vacuum extraction 



Vacuum extraction 

การคลอดโดยใชเ้คร ือ่งสญุญากาศดงึศรีษะเด็ก เพือ่ชว่ยเสรมิแรง

เบ่งของผูค้ลอดโดยออกแรงดงึเฉพาะเวลาทีม่ดลกูมกีารหดรดัตวัเทา่น้ัน



ข้อดเีคร่ืองดูดสุญญากาศ

• ศรีษะทารกหมุนไดเ้องขณะชว่ยคลอด

• ชว่ยกระตุน้ปลาย จงึใชไ้ดด้ทีีม่ดลกูหดรดัตวัไม่ด ี

• เวลาการชว่ยคลอดประมาณ 10 นาที



ข้อบ่งช้ี

• ระยะที ่2 ของการคลอดยาวนาน

• ผูค้ลอดออ่นเพลยี (Maternal Exhaustion)

• มภีาวะแทรกซอ้น  ความดนัโลหติสงู โรคหวัใจ 

• Occiput posterior position

• ทารกอยู่ในภาวะคบัขนั



ภาวะแทรกซ้อน

ดา้นมารดา

• การบาดเจ็บจากชอ่งทางคลอด  

• การฉีกขาดของฝีเย็บถงึทวารหนัก

• อาจเกดิการฉีกขาดของปากมดลกู

• มโีอกาสตดิเช ือ้มากขึน้

• มโีอกาสตกเลอืดได ้



ภาวะแทรกซ้อน

ดา้นทารก

• Asphyxia

• Intracranial hemorrhage

• Ecchymosis

• Abrasion



สถานการณต์วัอย่าง

ผูค้ลอด G1P0 ปากมดลกูเปิด 10 cm. On5% D/N/2 1,000 cc.+ 
Oxytocin 10 unit vein drip เบ่งคลอด 2 ช ัว่โมง  อ่อนเพลยีมาก ไม่มี
ความกา้วหน้าของการคลอด แพทยช์่วยคลอดดว้ยเคร ื่องดูด

สญูญากาศจะใหก้ารพยาบาลเตรยีมคลอดอย่างไร



การดูแล

หา้มใหผู้ค้ลอดเบ่ง
ขณะแพทยด์งึ V/E

เชยีรเ์บ่งเมือ่มี
Uterine 

contraction

ขณะแพทยใ์ส ่
ถว้ยสุญญากาศ 
ฟัง FHS ทนัที

เพิม่จ านวนหยด
ของ Oxytocin 

ขณะแพทยด์งึ V/E
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