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การจัดแสงในการผลติรายการโทรทัศน์



การจัดแสงในการผลติรายการโทรทัศน์

การจดัแสงเป็นส่วนประกอบส าคญัในการถ่ายท า
รายการโทรทศัน์ เพราะภาพท่ีบนัทึกจะมีชีวิตชีวาได้
อารมณ์สมจริง หรือมีความงามมากนอ้ยกข้ึ็นอยูก่บัการ
ควบคุมแสง



จุดมุ่งหมายในการจัดแสงส าหรับผลติรายการโทรทศัน์
1. เพ่ือใหไ้ดภ้าพท่ีถ่ายมีความสมจริงเป็นธรรมชาติ
2. เพ่ือสร้างอารมณ์ตามความตอ้งการใหก้บัภาพท่ีตอ้งการ
3. เพ่ือใหเ้ห็นรูปทรงท่ีแทจ้ริงของวตัถุท่ีถ่ายใหเ้กิดมิติ



ประเภทของแสง แบ่งได ้2 ประเภท คือ 1. แสงแขง็ (Hard light) 2. แสงนุ่ม (Soft light)

1. แสงแข็ง(Hard light)

คุณสมบัตขิองแสงแข็ง (Hard light)

แสงแข็งมีลกัษณะการเดินทางมาเป็นเส้นตรง  และ
เม่ือกระทบกบัวตัถุต่าง ๆ ก็จะท าให้เกิดเงาคมชดัแสงแข็ง
นั้นจะเนน้พ้ืนผวิและรูปทรงใหเ้ด่นขนั



ประโยชน์ของแสงแข็ง

แสงแขง็คือ แสงท่ีมีปริมาณมากท่ีสุดในภาพ ท าหนา้ท่ีใหค้วามสวา่งในส่วนส าคญัของภาพ มีประโยชน์ดงัน้ี
1. มีทิศทางตรงจึงสามารถบงัเพ่ือใหส่้งเฉพาะบริเวณท่ีตอ้งการไดง่้าย 
2. ท าใหเ้กิดเงาคมชดัและขบัเนน้พ้ืนผวิ 
3. ท าใหภ้าพดูมีพลงั
4. ความเขม้ของแสงแขง็ไม่ลดลงมากนกัตามระยะทาง



ข้อด้อยของแสงแข็ง

แสงแขง็ท าหนา้ท่ีให้ความสวา่งในส่วนส าคญัของภาพ และช่วยให้เป็นตวัก าหนดอารมณ์ในภาพ แต่แสงแขง็ก็มี
จุดควรระวงัในการใชด้งัน้ี

1. ยากต่อการหลีกเล่ียงไม่ใหเ้กิดเงาท่ีดูไม่สวยงาม
2. ภาพอาจดูแขง็และมีความแตกต่างมาก 

3. อาจเห็นรายละเอียดของพ้ืนผวิมากเกินไป  
4. แสงแขง็ใหแ้สงไดใ้นพ้ืนท่ีจ ากดั จึงอาจจ าเป็นตอ้งใชไ้ฟหลายดวง  
5. เม่ือใชแ้สงจากไฟแขง็มากกวา่หน่ึงดวงอาจท าใหเ้กิดเงาซอ้นกนั



2. แสงนุ่ม (Soft light)

คุณสมบัตขิองแสงนุ่ม (Soft light)

แสงนุ่มมีลกัษณะแสงจะนุ่ม จะท าใหแ้สงท่ี
กระจายไปทุกทิศทาง เช่นเดียวกบัแสงท่ีเกิดข้ึนเม่ือ
เมฆบงัดวงอาทิตย์ หรือแสงอาทิตยท่ี์สะทอ้นจากวตัถุ
แสงนุ่มจะช่วยลบเงาใหจ้างลง



ประโยชน์ของแสงนุ่ม

แสงนุ่มมีลกัษณะความเขม้ข้ึนอยูก่บัปริมาณแสงแต่ละช่วงเวลา แสงแขง็กบัแสงนุ่มจะตดักนัอยา่งชดัเจนใน
ทิศทางตรงกนัขา้มกนั ซ่ึงประโยชน์ของแสงนุ่มดีดงัน้ี

1. ใหแ้สงเงาท่ีดูกลมกลืน 
2. ไม่ท าใหเ้กิดเงาท่ีดูน่าเกลียด
3. ช่วยหลีกเล่ียงการเนน้รูปทรงและพ้ืนผวิ
4. ช่วยใหเ้งาจากแสงแขง็ดูจางลงจนสามารถมองเห็นรายละเอียด 
5. แสงนุ่มใหแ้สงบนพ้ืนท่ีบริเวณกวา้ง



ข้อด้อยของแสงนุ่ม

แสงนุ่มมีปริมาณนอ้ยกวา่แสงแขง็ ท าหนา้ท่ีลบเงาท่ีเกิดตรงกนัขา้มกบัแสงแขง็ ขอ้ควรระวงัในการใชแ้สงนุ่มมี
ดงัน้ี

1. แสงนุ่มท าใหรู้ปทรงและพ้ืนผวิในภาพดูแบนราบ เน่ืองจากสมบติัของแสงท่ีไม่ขบัเนน้พ้ืนผิว
2. การสาดแสงกินบริเวณกวา้ง ท าใหย้ากต่อการควบคุมแสงในบริเวณท่ีตอ้งการ



อุปกรณ์ไฟประดษิฐ์

การถ่ายท ารายการโทรทศัน์ใชไ้ฟต่อเน่ืองในการถ่ายท า ซ่ึงมีขนาดก าลงัไฟหลายขนาด มีรูปแบบ
อุปกรณ์ไฟหลายรูปแบบ แต่ละรูปแบบเหมาะสมกบัการใชง้านต่างกนั โดยจะแบ่งตามลกัษณะล าแสง
ของไฟเป็น 2 ลกัษณะ คือ ไฟ Spotligh ลกัษณะแสงแขง็ และไฟ Floodlight ลกัษณะแสงนุ่ม



1. ไฟ Spotlight ลักษณะแสงแข็งแสงจะส่อง
เป็นล าแสงไปตามทิศทางท่ีตอ้งการ หรือ ล าแสงเฉาะ
จุด ไฟ Spotlight มีหลายแบบ 



2. ไฟ Floodlight อุปกรณ์ไฟท่ีท าใหเ้กิดล าแสงกระจาย
จะใหล้  าแสงกวา้งมีลกัษณะแสงอ่อนนวล นุ่ม ท าใหนิ้ยมใชใ้น
การจดัคู่กบัแสงแขง็ ล  าแสงกระจายท าใหก้ารเกิดเงานุ่มไม่ตดักบั
ส่วนสวา่งอยา่งชดัเจน ไฟ Floodligh มีหลายแบบ



การจัดแสงในรูปแบบไฮคย์ี (Hi Key) และโลคย์ี (Low Key)

การจดัแสงสามารถสร้างอารมณ์และความหมายใหก้บัภาพ ไดจ้ากการ
ก าหนดแสงหลกัและแสงรอง ในการก าหนดแสงหลกัและแสงรองใหไ้ดอ้ารมณ์ของ
ภาพนั้นมีหลกัการจดัแสงในรูปแบบไฮคีย ์(Hi Key) และโลคีย ์(Low Key) ซ่ึงเป็นการ
จดัแสง 2 ลกัษณะท่ีใหอ้ารมณ์กบัภาพต่างกนั



การถ่ายภาพ High Key

การถ่ายภาพ High Key คือ เงาจะเกิดข้ึนเม่ือมีแสง
สวา่งส่องเขา้ไป ความทา้ทาย คือ    การลบเงาท่ีเกิดข้ึน ซ่ึง
การถ่ายภาพ High Key ภาพลกัษณะน้ีจะใหเ้ขา้ถงึอารมณ์
ท่ีเบิกบานและการสื่อความหมายเชิงบวก



การถ่ายภาพ Low Key

การถ่ายภาพในลกัษณะ Low Key คือ พ้ืนท่ีส่วน
ใหญ่ของภาพจะมีโทนมืดมากกวา่โทนสวา่ง โดยอาจจะมี
ส่วนของแสงเกิดข้ึนเฉพาะบางส่วนของภาพเท่านั้น ซ่ึง
ภาพ Low Key จะส่ือถึง ความลึกลบั มีพลงั และน่าคน้หา 



การจัดแสงแบบสามจุด

ส่วนใหญ่แลว้การจดัสภาพแสงให้เหมาะสม
กบังาน มกัไดจ้ากการประยกุตโ์ดยอาศยัการจดัแสง
แบบสามจุดเป็นพ้ืนฐาน วตัถุประสงค์ของการจัด
ไฟรูปแบบน้ี คือ ใหค้วามสวา่งกบัวตัถุใน 3 มิติ โดย
อาศยัหลกัของแสงและเงา

การจดัแสงแบบ 3 จุด (Three-Point Lighting) 
ประกอบไปดว้ย



1. ไฟหลกั (Key light)

ไฟหลกั คือ แสงท่ีมีปริมาณมากท่ีสุดในภาพ     
ท าหนา้ท่ีใหค้วามสวา่งในส่วนส าคญัของภาพ และให้
ความหมายและอารมณ์ แสงหลกัจะเป็นตวัก าหนดอารมณ์ใน
ภาพ



2. ไฟเสริมหรือไฟลบเงา (Fill light)

ไฟเสริมหรือไฟลบเงาคือ แสงท่ีมีปริมาณนอ้ยกวา่
ไฟหลกัท าหนา้ท่ีลบเงาท่ีเกิดตรงกนัขา้มกบัไฟหลกั ไฟเสริมจะ
อยูใ่นต าแหน่งเดียวกบัไฟหลกั แต่คนละดา้นกบัไฟ



3. ไฟส่องฉากหลงั (Back light)

ไฟส่องฉากหลงั คือ แสงท่ีใชเ้พ่ือแยกผูแ้สดงออกจาก
ฉากหลงั บางคร้ังเราเรียกต าแหน่งไฟน้ีวา่ Rim Light เวลาถ่าย
วดีีโอออกมาจะท าใหภ้าพดูโดดเด่นข้ึน และช่วยใหเ้ห็นโครง
ร่างและมิติของฉากหลงั



ความจ าเป็นในการใช้ไฟร่วมกนัหลายดวง

ในการจดัไฟข้ึนอยู่กบัความตอ้งการของผูถ่้ายว่าตอ้งการภาพแบบไหน ปกติเราลดความยุ่งยากเรา
มักจะใช้ไฟแค่ดวงเดียวในการถ่าย บางคร้ังเราจ าเป็นต้องใช้ไฟหลายดวงเพ่ือแก้ไขสภาพแสงในกรณี
ดงัต่อไปน้ี

1. เม่ือจ าเป็นตอ้งบนัทึกภาพมุมกวา้งดว้ยแสงท่ีสม ่าเสมอ
2. เม่ือโคมไฟมีก าลงัไฟต ่าหรือครอบคลุมพ้ืนท่ีจ ากดั 
3. เม่ือจ าเป็นตอ้งจดัแสงส าหรับบุคคลและฉากใหส้วา่งทัว่ถึง  
4. เม่ือวตัถุกระจายอยูใ่นฉาก จึงท าใหไ้ม่สามารถใชไ้ฟเพียงดวงเดียว



5. เมื่อต้องการให้เห็นรายละเอียดหรือเค้าโครงที่ซ่อนอยู่ในแสงสลัว  
6. เมื่อกล้องเคลื่อนที่ไปโดยรอบและต้องการจับภาพรายละเอียดของฉากหลัง 
7. เมื่อต้องการบันทึกภาพวัตถุด้วยมุมกล้องที่ต่างกัน 
8. เมื่อต้องการสร้างเอฟเฟคแสง
9. เมื่อต้องการเพิ่มความชัดลึกในช็อตให้เด่นขึ้น



สรุป

แสงส่งผลต่ออารมณ์ สร้างความสมจริง เพ่ิมความสวยงาม และท าให้เกิดมิติของภาพ ช่วยให้สามารถผลิต
งานท่ีมีคุณภาพดีออกมาไดอี้ก

แสงแบ่งได ้2 ประภท คือ 1. แสงแขง็ (Hard light)  2. แสงนุ่ม (Soft light) ในการถ่ายท ารายการโทรทศันี
การแบ่งตามลกัษณะล าแสงของไฟเป็น 2 ลกัษณะ คือ ไฟ Spotligh มีลกัษณะแสงแขง็ และไฟ Floodlight มี
ลกัษณะแสงนุ่ม

จดัแสงแบบ Three – Point Lighting เป็นท่ีนิยมกนัเพราะสามารถท าไดง่้าย โดยหลกัของการจดัไฟ
รูปแบบน้ีจะใชไ้ฟจ านวน 3 ตวั ซ่ึงไฟแต่ละต าแหน่งกจ็ะท าหนา้ท่ีแตกต่างกนัไป 1. Key Light 2. Fill Light และ
3. Rim Light


