
รายวิชาเครื่องสายสากล 4
บทที่ 1
เรื่อง 

การปฏิบัติบันไดเสียงเมเจอร์ บันไดเสียงฮาร์โมนิกไมเนอร์
บันไดเสียงเมโลดกิไมเนอร์และอาร์เพจจิโอ



บันไดเสียงเมเจอร์



1.1 การเตรียมความพร้อมก่อนการเล่นบันไดเสียง

ในบทเรียนนี้มีสิ่งที่เพิ่มเติมขึ้นมาจากบทเรียนในรายวิชา
เครื่องสายสากล 3 นั้นคือ การเล่นบันไดเสียง 2 คู่แปด ที่ต้อง
เปลี่ยนต าแหน่งในการกดนิ้ว จึงท าให้ต้องมีการเตรียมความ
พร้อมก่อนเล่นดังนี้



1.1.1 การฝึกเปลี่ยนต าแหน่งของการกด

การเปลี่ยนต าแหน่งการกดบนเครื่องสาย มีไว้เพื่อท าให้สามารถเล่นโน้ต
ที่สูงมากกว่าการเล่นในต าแหน่งหลักหรือที่เรียกว่า First position โดยชื่อที่
เรียกของแต่ละต าแหน่งจะมีชื่อตามที่นิ้วที่ 1 ขยับไปเล่นในต าแหน่งหลัก เช่น
นิ้วที่ 1 ขยับมาเล่นในต าแหน่งนิ้วที่ 3 จะเรียกว่า third position เป็นตน้



1.1.1 การฝึกเปลี่ยนต าแหน่งของการกด

ขั้นตอนในการเปลี่ยนต าแหน่ง
1. ฝึกการขยับแขนซ้ายโดยการเลื่อนขึ้นและลง ผ่อนคลายนิ้วโป้งและ

นิ้วชี้
2. ฝึกการเล่นโน้ตต่อไปนี้ให้เกิดความช านาญและคุ้นเสียง



1.2 โน้ตส าหรับฝึกบันไดเสียงเมเจอร์

D Major



1.2 โน้ตส าหรับฝึกบันไดเสียงเมเจอร์

GH Major

FG Major



1.2 โน้ตส าหรับฝึกบันไดเสียงเมเจอร์
CG Major

CH Major



1.3 โน้ตส าหรับฝึกอาร์เพจจิโอ ทางบันไดเสียงเมเจอร์

D Major

DH Major



1.3 โน้ตส าหรับฝึกอาร์เพจจิโอ ทางบันไดเสียงเมเจอร์
FG Major

GH Major



1.3 โน้ตส าหรับฝึกอาร์เพจจิโอ ทางบันไดเสียงเมเจอร์
CG Major

CH Major



บันไดเสียงฮาร์โมนิกไมเนอร์



1.4 โน้ตส าหรับฝึกบันไดเสียงฮาร์โมนิกไมเนอร์
FG Harmonic minor

C Harmonic minor



1.4 โน้ตส าหรับฝึกอาร์เพจจิโอ บันไดเสียงไมเนอร์
FG minor

C minor



บันไดเสียงเมโลดกิไมเนอร์



1.5 โครงสร้างของบันไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์

บันไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์ คือ บันไดเสียงที่มีโครงสร้างความ
คล้ายกับบันไดเสียงฮาร์โมนิกไมเนอร์ แต่มีส่วนแต่ต่างกันที่โน้ตตัวที่ 6 และ 
7 ในขาขึ้นและขาลง

เตม็เสียง

ครึง่เสียง



1.5.1 การฝึกร้องบันไดเสียงไมเนอร์

การฝึกร้องบันไดเสียงสามารถช่วยในเรื่องการเล่นบันไดเสียงให้
เสียงมีความถูกต้องมากขึ้น เสียงเพี้ยนน้อยลง และเป็นการฝึกทักษะ
การฟังให้มีความแม่นย ามากขึ้น เนื่องจากบนเครื่องไวโอลินนั้นไม่มีสิ่ง
ใดที่บ่งบอกถึงต าแหน่งของการกดที่ท าให้เกิดเสียงที่ถูกต้อง การร้อง
บันไดเสียงจึงท าให้ผู้เล่นคุ้นชินกับเสียงของบันไดเสียงนั้น ๆ เพื่อน าไป
เปรียบเทียบในขณะที่เล่นบันไดเสียงเพื่อท าให้เกิดเสียงที่ถูกต้องมาก
ข้ึน



1.5.1 การฝึกร้องบันไดเสียง

บันไดเสียงฮาร์โมนิกไมเนอร์และบันไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์ ใช้วิธีการร้องแบบ Move 
do เช่นกัน โดยที่ร้องโน้ตตัวแรกของบันไดเสียงร้องด้วย ลา และไล่ตามล าดับขึ้นไป แต่การใช้
ค าร้องของทั้งสองบันไดเสียงนี้มีความแตกต่างกันที่โน้ตตัวที่ 6 และ 7 ดังนี้ 4

บันไดเสียงฮาร์โมนกิไมเนอร์ คือ ลา ที โด เร มี ฟา ซี ลา ทั้งขาข้ึนและลง

บันไดเสียงเมโลดกิไมเนอร์ คือ ลา ที โด เร มี ฟี ซี ลา โซ ฟา มา เร โด ที ลา



1.5.2 เปรียบเทียบบันไดเสียงทั้ง 3 ชนิด



1.6 โน้ตส าหรับฝึกบันไดเสียงฮาร์โมนิกไมเนอร์
E Melodic minor

B Melodic minor



1.6 โน้ตส าหรับฝึกบันไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์
D Melodic minor

G Melodic minor



1.7 โน้ตส าหรับฝึกอาร์เพจจิโอ บันไดเสียงไมเนอร์
E minor

B minor



1.7 โน้ตส าหรับฝึกอาร์เพจจิโอ บันไดเสียงไมเนอร์
D minor

G minor



แบบฝึกท้ายบท

1. ฝึกร้องบันไดเสียงในเอกสารที่มอบหมาย 
2. บันทึกวีดีโอการฝึกซ้อมของตนเองทุกครั้ง และน ามาร่วม

ประเมินผลของการฝึกซ้อม ร่วมกับนักศึกษาและอาจารย์ เพื่อหาข้อดีและ
ข้อบกพร่องของตนเอง และน าไปแก้ไขปรับปรุงเพิ่มเติม 

3. ฝึกปฏิบัติแบบฝึกหัดในเอกสารที่มอบหมาย




