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บทที ่2
การออกแบบสร้างสรรคก์ารแต่งหน้า 



1.นักศึกษามีความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกับความคิด
สรา้งสรรค ์น าไปสูก่ารออกแบบการแตง่หนา้
2. นกัศึกษาสามารถใชส้ญัญะในการแต่งหนา้เพื่อ
การแสดง



การออกแบบสร้างสรรคก์ารแต่งหน้า
การออกแบบสรา้งสรรคก์ารแต่งหน้า คือ การคิดการแต่งหน้า

รูปแบบใหม่ ๆ ซึ่งการแต่งหน้านั้นเปรียบเสมือนศิลปะการสื่อสารทาง
อวจันะภาษาอย่างหนึ่ง ท่ีสามารถสรา้งความหมายและตีความหมาย ผ่าน
มุมมองทางสัญญะวิทยา โดยการสรา้งความหมายเหล่านี ้ต้องอาศัย
กระบวนการความคิดสรา้งสรรคท่ี์มีความส าคญักับองคค์วามรู ้ อีกทัง้ผูท่ี้
สรา้งความหมายเหล่านี ้ ตอ้งถ่ายทอดกระบวนการความคิด ผ่านการ
สื่อสารศิลปะบนใบหนา้ออกสู่สายตาประชาชน จะตอ้งเป็นท่ียอมรับจาก
กลุม่สงัคมท่ีใหค้วามสนใจ รวมถึงบคุคลในวงการท่ีเก่ียวขอ้งดว้ย



1. ความหมายของความคิดสร้างสรรค์
ความคิดสรา้งสรรค ์เป็นสิ่งท่ีมีอยู่ในตวัของมนุษย์เอง ซึ่งบางคน

ก็มีมาก บางคนก็มีนอ้ย หรอืท่ีเขา้ใจวา่ ความคิดสรา้งสรรคอ์ยูใ่นความถนดั 
หรือความสามารถ ความคิดสรา้งสรรคน์อกจากจะเกิดมาเฉพาะตวับคุคล
แลว้ยงัสามารถเกิดขึน้ได ้จากการสะสมประสบการณแ์ละการแกปั้ญหา 
(ทองเจือ เขียดทอง, 2551, หนา้ 66) 



2. องคป์ระกอบของความคดิสร้างสรรค์
องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ท่ีส  าคัญประกอบด้วย 

ความคิดคล่องแคล่วหมายถึงปริมาณของความคิดท่ีไม่ซ  า้กัน ความคิด
ยืดหยุ่นหมายถึง ความคิดได้หลายประเภท ความคิดริเริ่ม หมายถึ ง
ความคิดท่ีแปลกใหม่ และความคิดละเอียดลออหมายถึง ความคิดใน
รายละเอียดเพื่อขยายความคิดหลักให้สมบูรณ์ยิ่งขึน้ โดยความคิด
คล่องแคล่ว และความคิดยืดหยุ่น เป็นพืน้ฐานของความคิดสรา้งสรรค ์
ส่วนความคิดริเริ่มนัน้ท าใหเ้กิดสิ่งใหม่ ๆ ขึน้มาและความคิดละเอียดลออ 
ท าใหค้วามคดินัน้มีรายละเอียดในการคดิมากขึน้



3. กระบวนการของความคดิสร้างสรรค์
กระบวนการความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง  วิ ธีการคิดหรือ

กระบวนการท างานของสมองอย่างเป็นขัน้ตอน ตลอดจนมีความสามารถ
ในการแกปั้ญหาไดส้  าเรจ็ (พฒันน์ร ี อรุณสทิธ์ิ, 2560, หนา้ 61) 



หลักการสร้างสรรคก์ารออกแบบการแต่งหน้า
การจินตนาการของผูท่ี้เป็นช่างแต่งหนา้ในการสรา้งนิมิตร 

ไดเ้กิดขึน้มาจากภายในจิตใจ ความรูส้ึกนึกคิดของผูร้ ังสรรคแ์ละ
จินตนาการโดยการแต่งหน้าเพื่อการแสดงแต่งลอกเลียนแบบ 
การแต่งหนา้เพื่อการแสดงเกิดจากการจินตนาการ โดยปราศจาก
การอา้งอิงจากตวัหมายถึง ตามกระบวนการสื่อความหมาย ความ
จริงต่าง ๆ ถกูลดความส าคญั ลงอย่างชดัเจน เกิดเป็นความจรงิเชิง
สมสมตุิ ท่ีไม่จ าเป็นตอ้งอา้งอิงและไม่ตอ้งหาความเป็นจรงิอีกต่อไป 
การท่ีจะเขา้ใจถึงความหมายของการแตง่หนา้เพื่อการแสดงได้ตอ้งมี
ความเขา้ใจถึงสญัญะท่ีแตกตา่งกนัออกไป



1. กระบวนการทางความคดิและตคีวามหมาย
กระบวนการทางความคิดและตีความหมายของการแต่งหนา้เพื่อการแสดง
ใหอ้อกมาเป็นเรื่องราวตามประสบการณก์ารแต่งหนา้และภมูิหลงัของการ
แต่งหนา้เพื่อการแสดง บางครัง้สารท่ีผูแ้ต่งหนา้และผูส้รา้งงานตอ้งการจะ
สื่อสารใหผู้ช้มไดร้บัทราบจากการแตง่หนา้อาจไม่จ าเป็นตอ้งอยู่ในบทสรุป
เดียวกนั



2. การออกแบบการแต่งหน้า
นกัออกแบบการแต่งหนา้ นกัศิลปะการแต่งหนา้ ช่างแต่งหนา้ คือ บคุคลท่ี
สรา้งศิลปะบนใบหนา้ของนักแสดงใหอ้อกมามีความสวยงาม หรือเป็น
เอกลกัษณต์ามบทบาทท่ีไดร้บั มีลกัษณะท่ีเป็นการท างานรว่มกนักบัผูอ่ื้น
เสมอ (รนิบญุ  นชุนอ้มบญุ, 2563)



2.1 ศิลปะการแต่งหน้าและการออกแบบ

นกัออกแบบแต่งหนา้เผชิญกบัความทา้ทายท่ีไม่ซ  า้กนัในการผลิตใด ๆ 
ทัง้สรา้งสรรคแ์ละปฏิบตัิ  ตอ้งสรา้งรูปลกัษณท่ี์เหมาะสมกบัรูปแบบของงานท่ีจดั
ขึน้และสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของงานนัน้ ๆ

2.2 หน้าทีข่องนักออกแบบการแต่งหน้า

การศึกษาคน้ควา้หาขอ้มลูท่ีเก่ียวขอ้ง การรว่มกนัก าหนดแนวความคิด 
ในการออกแบบและพัฒนาสรา้งสรรค์ผลงานการแต่งหน้าด้วยรูปแบบของ
การท างานเป็นทีม

2.3 รูปแบบวธีิการออกแบบการแต่งหน้า

การออกแบบการแต่งหน้านั้น ควรมีการก าหนดหลักแนวคิด ในการ
ออกแบบ และสรา้งสรรคก์ารแตง่หนา้ 



ทฤษฎีสัญญะ
สัญญะ เป็นศาสตรท่ี์ศึกษากระบวนการเกิดสัญญะและ

ความหมายของสัญญะนั้ น  คื อ  “กา รศึ กษาความหมาย 
การแปรเปลี่ยน รวมทั้งวิเคราะห์ความเห็นจากสิ่งท่ีผูส้่ งสารท่ีอยู่
เ บื ้อ งหลั ง วิ ถี ชี วิ ต  ภาพ ท่ี เ ห็ น ท่ี เ ป็ น อยู่ ดั ง กล่ า ว ” ในทา ง
ศิลปะการแสดง นิยมใชแ้นวคิดในการสื่อสารดว้ยสญัญะท่ีสื่อสาร
ไปสูผู่ช้ม



1. สัญญะศาสตรข์องความคดิมนุษย์
“สญัศาสตร”์ หรอื “สญัวิทยา” เป็นค าท่ีนกัปรชัญาชาวอเมรกินั (ค.ศ.1839-
1914) ใชแ้ละท าใหเ้ป็นท่ีรูจ้กัแพรห่ลายในวงวิชาการในสหรฐัอเมรกิา สว่น 
“สัญญวิทยา”  เ ป็นค า ท่ีนักภาษาศาสตร์ชาวสวิสผู้มี ช่ือ เสี ยง  คือ 
(ค.ศ.1857-1913) ตัง้ขึน้ และนิยมใชใ้นหมูน่กัวิชาการชาวยโุรป



2. ประเภทของสัญญะ
กาญจนา แก้ว เทพ อ ธิบายว่า  หากน า เอาระยะห่ างของ

องคป์ระกอบทัง้ 2 ส่วน ของสญัญะ คือตวัหมาย และ ตวัหมายถึง มาจดั
ประเภท สามารถแบ่งประเภทของสญัญะไดเ้ป็น 3 รูปแบบ คือ รูปเหมือน 
ดรรชนี และสญัลกัษณ ์(กาญจนา แกว้เทพ, 2541, หนา้ ข) 



3. การประกอบสร้างความหมายด้วยการแต่งหน้า
ตัวละครตามแนวทางสัญญวิทยา

การสรา้งความหมายด้วยการแต่งหน้าของตัวละคร สามารถ
แนวคิดหลงัสมยัใหม่ มาใชใ้นการสื่อความหมายของการแต่งหนา้ตัวละคร 
(กฤษณ ์ ค านนท,์ 2565, หนา้ 385-387) การใชส้ญัลกัษณ ์เป็นการสื่อสาร
ในเชิงสญัญวิทยาท่ีสญัญะหนึ่งสามารถเปลี่ยนแปรสถานะของมันไปสู่อีก
เครื่องหมายหรือสญัญะหนึ่ง และกระตุน้ใหเ้กิดเครื่องหมายหรือสญัญะ
อ่ืน ๆ การประกอบสรา้งความหมายดว้ยการใชค้วามเป็นคู่ตรงขา้ม เ ป็น
แตง่หนา้สรา้งคาแรคเตอรบ์คุลิกลกัษณะของตวัละครท่ีมีหลายมิติ 



ทฤษฎีสีส าหรับแต่งหน้า
ความรูเ้บือ้งตน้เรื่องทฤษฎีสีมีความส าคญัอย่างยิ่งส  าหรบั

การแต่งหนา้ ตอ้งทราบถึงคุณสมบตัิของสี ค่าน า้หนักของสี ความ
เขม้ความออ่นของสี โทนสีรอ้นและโทนสีเย็น ความรูส้กึของสีแตล่ะสี
ท่ีมีแตกตา่งกนัรวมถึงโทนสีท่ีใชใ้นการแตง่หนา้ท่ีควรมีความสมัพนัธ์
กบัสีเครื่องแตง่กายสามารถน าความรูเ้รื่องสีไปประยกุต์ใชก้บัวิธีการ
แต่งหนา้ได ้เช่น วิธีการเลือกใชส้ีเครื่องส าอางท่ีตอ้งสมัพันธ์กันใน
การแตง่หนา้แตล่ะขัน้ตอนกบัทกุสดัสว่นบนใบหนา้โดยการน าทฤษฎี
ค่าน ้าหนักของสี  มาใช้เป็นหลักแนวคิดในการเกลี่ยและแรเงา
เครือ่งส าอางท่ีใชแ้ตง่หนา้ 



จากสีเขม้ใหเ้ป็นสีอ่อนหรือแมแ้ต่การเลือกใชโ้ทนสีรอ้นโทน
สีเย็น และสีท่ีตดักันเพราะจะท าใหส้ีสนัท่ีปรากฏมีความเหมาะสม
รวมถึงวิธีการผสมสีเครื่องส าอางเพื่อให้เกิดโทนสีใหม่ ๆ อันเกิด
ประโยชน์ส  าหรับพืน้ฐานในการแต่งหน้าทุกประเภท (พหลยุทธ  
กนิษฐบตุร, 2560, หนา้ 96-100)



1. คุณสมบัตขิองสี
ทฤษฎีสีหลายทฤษฎีไดแ้ยกคุณสมบตัิของสีไว ้3 คุณสมบตัิ คือ

สีแท้น ้าหนักสีและความเข้มข้นของสีทั้งหมดท่ีกล่าวไว้ข้างต้นล้วนมี
ความส าคัญอย่างยิ่งกับการแต่งหน้าและผู้ท่ีประกอบอาชีพแต่งหน้า 
เน่ืองจากเป็นความรูพ้ืน้ฐานท่ีน าไปใชใ้นการเลือกใชโ้ทนสี เครื่องส าอาง
ใหเ้หมาะสมกับองคป์ระกอบอ่ืน ๆ เช่น สีเครื่องแต่งกายรวมไปถึงแสงท่ีมี
อิทธิพลตอ่สีของเครือ่งส าอางอีกดว้ย



2. ค่าน า้หนักของสี
ค่าน า้หนกัของสี หมายถึงสีท่ีสมัผสักบัความเบาความหนกัความ

อ่อนความแก่ของสีใด สีหนึ่งซึ่งมีความสัมพันธ์กับระดับสี เทาด้วยไล่
น า้หนักจากการผสมสีขาวไปสูทสีด  าหลายน า้หนักโดยเปรียบเทียบจาก
น า้หนกัขาวด า



3. วรรณะของสี
วรรณะของสี คือสภาพสีท่ีให้ความรูส้ึกท่ีไม่ขัดกับสายตาจาก

วงจรสีธรรมชาตโิดยแบง่ออกเป็นสองโทนสีคือสีโทนรอ้นและสีโทนเย็น



บทสรุป
การออกแบบสรา้งสรรคก์ารแต่งหนา้ ผูเ้รียนตอ้งศึกษาและเขา้ใจ

ในเรื่องของความคิดสรา้งสรรค ์สัญญะวิทยา หลักการสรา้งสรรคก์ าร
ออกแบบการแตง่หนา้ และการจดัแสดงน าเสนอผลงาน ทัง้นีส้ามารถน ามา
บรูณาการณเ์ขา้รว่มกนั เกิดเป็นแนวทางในการสรา้งสรรคก์ารแตง่หนา้โดย
มุง่ศกึษาหลกัการวิธีการสรา้งสรรคแ์ละการออกแบบ 



ค าถามท้ายบท

จงตอบค าถามต่อไปนี้
1. จงอธิบายความหมายของความคิดสรา้งสรรค์
2. องคป์ระกอบความคิดสรา้งสรรคข์อง dalton มีก่ีประการ  และมีประการใดบา้ง
3. จงอธิบายกระบวนการของความคิดสรา้งสรรค์
4. จงอธิบายความหมายของสญัญะ  
5. การถือก าเนิดของ สญัญะ เกิดขึน้ในช่วงใด
6. จงอธิบายหลกัการของการแตง่หนา้รว่มสมยั
7. คณุลกัษณะของการออกแบบการแตง่หนา้ ควรมีอย่างไร
8. รูปแบบวิธีการออกแบบการแต่งหนา้ตอ้งค านงึการน าเสนอขอ้มลูใดบา้ง
9. วรรณะของสี สามารถแบง่ออกเป็นก่ีโทน อะไรบา้ง
10. จงอธิบายคณุสมบตัิของสี
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