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บทที ่5
การแต่งหน้าการแสดงละครในเอเชีย



1. นักศึกษาทราบความเป็นมาเก่ียวกับนาฏศิลป์ 
ละครเอเชีย
2. นกัศกึษาสามารถปฏิบตัิการแตง่หนา้งิว้ และการ
แตง่หนา้นาฏศิลป์อินเดีย 



นาฏศลิป์ ละครเอเชีย
ประเทศตา่ง ๆ ในเอเชียมีความสมัพนัธเ์ก่ียวขอ้งกนัแทบทกุดา้น ไม่ว่าจะเป็น
ดา้นประวตัิศาสตร ์การเมือง เศรษฐกิจ สงัคม ศาสนา ศิลปะ วฒันธรรม ฯลฯ 
การท่ีจะศึกษาเขา้ใจในสิ่งต่าง ๆ โดยเฉพาะศิลปะการแสดง หรือนาฏศิลป์
ประจ าชาติของประเทศต่าง ๆ ในแถบเอเชีย จึงควรเขา้ใจเบือ้งตน้เก่ียวกับ
ความสัมพันธ์ทางวัฒนธรรมการแสดงในแถบประเทศเอเชีย ว่ามีความ
แตกตา่ง และคลา้ยคลงึกนัอยา่งไร และมีอิทธิพลตอ่กนัและกนัอย่างไร



1. วัฒนธรรมการแสดงของนาฏศิลป์ ละครเอเชีย
“การฟ้อนร  า ย่อมเป็นประเพณีมีในเหล่ามนุษยท์ุกชาติ ทุกภาษา ไม่ เลือกว่า
จะอยู่ ณ ประเทศ ถ่ินสถานใดในพิภพนี ้คงมีวิธีฟ้อนร  าตามวิสยัชาติของตน
ด้วยกันทั้งนั้น อย่าว่าแต่มนุษย์ถึงแม้สัตว์เดรัจฉานก็มีวิ ธีฟ้อนร  า ข้อนี ้
พึงสงัเกตเห็นไดโ้ดยง่าย ดงัเช่นสนุขัและไก่กา เป็นตน้ เวลาใดสบอารมณข์อง
มนัเขา้ มันก็เตน้โลดกรีดกรายท ากิริยาท่าทางไดต้่าง ๆ ก็คือการฟ้อนร  าตาม
วิ สัยสัต ว์นั้น เ อ ง ”   จากค ากล่ า วของ  สม เด็ จพระ เจ้าบรมวงศ์ เ ธ อ 
กรมพระยาด ารงราชานุภาพ  ท่ีทรงกล่าวถึงการก าเนิดและวิวัฒนาการ
นาฏศิลป์ ท่ีผูกพันกับมนุษย์ชาติท่ีมีทุกชาติ ทุกภาษา ลว้นแต่แตกต่างกัน
ออกไป 



2. รูปแบบการแตง่หน้าของนาฏศลิป์ ละครเอเชยี
การแต่งหน้าของนาฏศิลป ละครเอเชีย มีลักษณะการแต่งหน้า การทาสี 
ท่ีแตกต่างกันออกไป ในบางประเทศนัน้ใชก้ารแต่งหนา้แบบเรียบง่าย  หรือใน
บางประเทศนิยมใชส้ีสนัฉดูฉาด 



การแตง่หน้างิว้
ความโดดเด่นของการแสดงงิว้นั้น นอกจากลีลาการร่ายร  าและการ

เคลื่อนไหวของผูแ้สดงแลว้เสือ้ผา้เครื่องแต่งกายตลอดจนการแต่งหน้าก็เป็นส่วน
ส าคญัท่ีท าใหมี้เอกลกัษณเ์ฉพาะ ตวัอยา่งเช่น สีสนัของการแตง่หนา้ท่ีแตกตา่งกนั
ไปก็จะบ่งบอกถึงบุคลิกและอุปนิสัยของตัวละครได ้ (พิมพน์ิภา  อุสุภานนท์, 
2560, หนา้ 3-4)



การแต่งหน้านาฏศลิป์อนิเดยี
อินเดียเป็นประเทศท่ีมีอารยธรรมอันเก่าแก่และดว้ยความท่ีมีพืน้ ท่ีขนาดใหญ่ 
จึงเป็นประเทศหนึ่งท่ีมีความหลากหลาย ทั้งดา้นสภาพภูมิศาสตร ์ภูมิอากาศ 
วิถีชีวิต ศาสนา ภาษา ความเช่ือ วฒันธรรม ประเพณีและพิธีกรรม  ลว้นมีความ
แตกต่างกันไปในแต่ละพืน้ท่ี อีกทัง้คนอินเดียมีหลายเผ่า หลายเชื ้อชาติโดยเช่ือ
กันว่า ชาวพืน้เมืองดัง้เดิมของอินเดียนัน้ สืบเชือ้สายมาจากดราวิ เดียน ซึ่งเป็น
ชาวพืน้เมืองท่ีมีรูปรา่งเล็ก เตีย้ จมกูแบน ผิวด าหรือท่ีคนไทยส่วนใหญ่รูจ้กัในช่ือ 
“แขกอินเดียภารตะ” (นนทลี  รตันพนัธุ,์ 2562, หนา้ 271)





บทสรุป
ประเทศต่าง ๆ ในแถบเอเชียมีความเก่ียวข้องสัมพันธ์กันใน

แทบทุกดา้น ไม่ว่าจะเป็นดา้นประวัติศาสตร ์การเมือง เศรษฐกิจ สงัคม 
ศาสนา และศิลปวัฒนธรรม ดังนั้น การท าความเข้า ใจ เ ก่ียวกับ
ศิลปะการแสดง หรอืนาฏศิลป์ประจ าชาติของประเทศต่าง ๆ ในแถบเอเชีย 
จึงเท่ากับเป็นการเรียนรูเ้รื่องราวต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับประวัติศาสตร ์
ความเช่ือ คา่นิยม วิถีชีวิต ของคนในแตล่ะประเทศ 



ค าถามท้ายบท

จงตอบค าถามต่อไปนี้
1. ค าวา่ ศาสตรยิา หมายถึง
2. การแสดงที่ผสมผสานการขบัรอ้งและการเจรจาประกอบลีลาท่าทางของนกัแสดงใหเ้ป็นเรือ่งราวโดยเอาเรื่องความเช่ือทาง

ประเพณี คือ แสดงละครในเอเชียใด
3. ลกัษณะเดน่ของการแต่งหนา้แบบนาฏศิลป์ใด ท่ีนิยมทาตาสีด  า และกรดีรอบดวงตาใหด้กูลมโต
4. ลกัษณะเดน่ของการแต่งหนา้แบบนาฏศิลป์ใด ท่ีนิยมแต่งหนา้ท่ีเนน้สีสนัฉดูฉาด แตง่สีตาคมเขม้ นิยมใชส้ีทองทาไปท่ีเบา้ตา

ถึงคิว้ ตามดว้ยสีแดง สีน า้เงิน สีด  า
5. สีด  า ในศิลปะการแต่งหนา้นาฏศิลป์จีน สื่อความหมายวา่อย่างไร
6. สีแดง ในศิลปะการแต่งหนา้นาฏศิลป์จีน สื่อความหมายวา่อย่างไร
7. สีขาว ในศิลปะการแตง่หนา้นาฏศิลป์จีน สื่อความหมายว่าอย่างไร
8. สญัญะ จดุแดง หรอืรูปรา่งวงกลมสีแดง ของนาฏศิลป์อินเดีย มีความหมายอย่างไร
9. การแต่งหนา้แบบโบราณของชาวอินเดีย ใชส้ิ่งใดทาตาใหด้ดู  า กลมโต
10. การแตง่หนา้แบบโบราณของชาวอินเดีย ท าสิ่งใดท าใหร้มิฝีปากดมีูสีสนัสวยงาม




