
การประมาณค่าและการทดสอบสมมติฐาน
(Estimation and Hypothesis testing)

ตอนที่ 2



การทดสอบสมมติฐาน



การทดสอบสมมติฐาน
(Hypothesis test)
สมมติฐาน คือ ข้อสมมติที่เกิดจากความเชื่อ ซึ่งอาจจะจริงหรือไม่ก็ได้
สมมติฐานทางสถิติ คือ ค ากล่าว หรือ ข้อความเกี่ยวกับค่าพารามิเตอร์
การทดสอบสมมติฐาน เป็นกระบวนการเพื่อใช้ทดสอบว่า พารามิเตอร์ของประชากรที่กล่าวอ้าง
เป็นจริงหรือไม่
ตัวอย่าง
• นักวิจัยทางการแพทย์ท่านหนึ่งกล่าววา่ อุณหภูมิเฉลี่ยของร่างกายของคนที่มีสุขภาพดีนัน้ไมเ่ท่ากับ 
98.6 F

• นักข่าวคนหนึง่กล่าววา่ผู้ขับขี่รถยนต์ในกรุงเทพฯ ส่วนใหญ่ขับรถฝ่าไฟแดง
• เครื่องมือวัดความสูงในเครื่องบินชนดิใหมท่ี่น ามาใช้นั้นดีกว่าชนดิเดิม 
เนื่องจากมีความแปรปรวนของความคลาดเคลื่อนต่ ากว่า 0.2



ส่วนประกอบของการทดสอบสมมติฐาน

1. สมมติฐานหลัก (Null Hypothesis, 𝐻0) คือข้อความที่ว่า พารามิเตอร์ของประชากรมี
ค่าเท่ากับค่าที่กล่าวอ้าง (ใช้เครื่องหมาย =, ≤, ≥)

2. สมมติฐานรอง (Alternative Hypothesis, 𝐻1) คือข้อความที่ว่าพารามเิตอร์มคี่า
แตกต่างจากสมมติฐานหลัก (ใช้เครื่องหมาย ≠, >, <) 

• จะทดสอบสมมติฐานหลกัในความหมายที่สมมติวา่สมมติฐานหลกันี้เป็นจริงหรือถูกต้อง

• จะได้ข้อสรุปของประชากร คือ ปฏิเสธ 𝐻0 หรือไม่สามารถปฏิเสธ 𝐻0 ได้ 

หรือยอมรับ 𝐻0 นั่นเอง



ส่วนประกอบของการทดสอบสมมติฐาน

ตัวอย่าง ให้ตั้งสมมติฐานหลักและสมมตฐิานรองส าหรับข้อความต่อไปน้ี

1. ความสูงเฉลี่ยของนักบาสเกตบอลอาชีพนั้นไม่เกิน 7 ฟุต

2. สัดส่วนของผู้ขับขี่รถยนต์ยอมรับวา่เคยขับรถฝ่าไฟแดงนั้นมากกว่า  0.5

p > 0.5

3. ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน IQ ของนักแสดงชายเท่ากับ 15

≠ 15

𝐻0 : 𝜇 ≤ 7 𝐻𝟏 : 𝜇 > 7

𝐻0 : P ≤ 0.5 𝐻𝟏 : P > 0.5

𝐻0 : 𝜎 = 15 𝐻𝟏 : 𝜎 ≠ 15



ค่าสถิติทดสอบ (Test statistic)

• ดังนั้นเราจึงสามารถใช้ค่าสถิติทดสอบเพื่อหาวา่จากข้อมูลตวัอย่างที่มอียู่เรามีหลกัฐานเพียง
พอที่จะขัดแย้งกับสมมติฐานหลักหรือไม่

• โดยใช้ความรู้เกี่ยวกับการแจกแจงค่าจากตัวอย่างของค่าสถิติ ช่วยในการหาค่าสถิติทดสอบ
ที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน



ค่าสถิติทดสอบ (Test statistic) 

• เขตวิกฤติหรือเขตปฏิเสธ 𝐻0 คือ ช่วงของค่าสถิติทดสอบท่ีท าให้เกิดการปฏิเสธสมมตฐิาน
หลัก

• ระดับนัยส าคัญ (𝛼) คือความน่าจะเป็นที่ค่าสถิติทดสอบจะมคี่าอยู่ในเขตวกิฤติ เมื่อ
สมมติฐานหลักเป็นจริง ถ้าค่าสถิติทดสอบที่ค านวณได้มีค่าอยู่ในเขตวิกฤติเราจะตดัสินใจ
ปฏิเสธสมมติฐานหลกั

• ค่าวิกฤติ คือ ค่าใด ๆ ที่ใช้ในการแบ่งเขตวิกฤติและเขตยอมรับ ค่าวิกฤตินี้ขึ้นอยู่กับลักษณะ
ของสมมติฐานหลัก การแจกแจงค่าจากตัวอย่างของค่าสถิติทีใ่ช้และระดับนัยส าคัญ



การทดสอบสองทาง (Two-tailed test)



การทดสอบทางเดียวด้านซ้าย (Left-tailed test)



การทดสอบทางเดียวด้านขวา (Right-tailed test)



การตัดสินใจและการสรุป

การทดสอบสมมติฐานจะทดสอบที่สมมติฐานหลักเสมอ ดังนั้นข้อสรุปเบื้องต้นในการ
ทดสอบสมมติฐานจะเป็นไปได้สองแบบต่อไปนี้

1. ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (Reject 𝐻0)
2. ยอมรับสมมติฐานหลัก (Accept 𝐻0)

การตัดสินใจที่จะปฏิเสธหรือยอมรับ 𝐻0 มีเกณฑ์ดังนี้
ปฏิเสธ 𝐻0 ถ้าค่าสถิติทดสอบมีค่าอยู่ภายในเขตวิกฤติ
ยอมรับ 𝐻0 ถ้าค่าสถิติทดสอบไม่ได้อยู่ในเขตวิกฤต



การตัดสินใจและการสรุป

• ในการตัดสินใจและสรุปผล เมื่อท าการวิเคราะห์ข้อมูลจะใช้ค่า p-value ซึ่งเป็นค่าความ
น่าจะเป็นที่แปลงมาจากค่าสถิติทดสอบ โดยมีเกณฑ์ดังนี้

ปฏิเสธ 𝐻0 ถ้าค่า p-value มีค่าน้อยกว่า ระดับนัยส าคัญ

ยอมรับ 𝐻0 ถ้าค่า p-value มีค่ามากกว่าหรือเทา่กับ ระดับนัยส าคัญ



ขั้นตอนการทดสอบสมมติฐาน

ขั้นตอนการทดสอบสมมติฐานมี 5 ขั้นตอนดังนี้
1. ก าหนดสมมติฐานหลักและสมมติฐานรอง
2. ก าหนดตัวสถิติทดสอบเป็น Z หรือ t

3. หาค่าวิกฤต
4. ก าหนดกฎการตัดสินใจ

5. ค านวณค่าสถิติทดสอบในข้อ 2
6. สรุปผล



การทดสอบสมมติฐานของค่าเฉลี่ยของประชากรหนึ่งกลุ่ม

1. กรณีทราบความแปรปรวน 
(𝝈𝟐)

2. กรณีไม่ทราบความแปรปรวน 
(𝝈𝟐). n ≥ 30

3. กรณีไม่ทราบความแปรปรวน 
(𝝈𝟐). n < 30

𝑍 =
ҧ𝑥 − 𝜇

ൗ
𝜎

𝑛

𝑍 =
ҧ𝑥 − 𝜇

ൗ𝑆 𝑛

𝑡 =
ҧ𝑥 − 𝜇

ൗ𝑆 𝑛

, 𝑑𝑓 = 𝑛 − 1

โจทย์ให้ค ำว่ำ ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน

(หรือควำมแปรปรวน) มำก่อนหน้ำ

ค ำว่ำ “สุ่ม”

โจทย์ให้ค ำว่ำ ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน

(หรือควำมแปรปรวน) มำหลังหน้ำ
ค ำว่ำ “สุ่ม” และ n ≥ 30

โจทย์ให้ค ำว่ำ ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน

(หรือควำมแปรปรวน) มำหลังหน้ำ
ค ำว่ำ “สุ่ม” และ n < 30



ตัวอย่างกรณี 1 ทราบความแปรปรวนประชากร
• ร้านเบเกอรี่เชื่อว่าช็อคโกแลตที่ซื้อมาจากร้านค้าได้มาตรฐานในการน าไปผสมกับขนม จะมีน้ าหนักเฉลี่ย
เท่ากับ 8.5 กรัมต่อแท่ง และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.72 กรัมต่อแท่ง จึงท าการสุ่มตัวอย่างช็อค
โกแลตจ านวน 16 แท่ง พบว่ามีน้ าหนักเฉล่ีย 8.96 กรัมต่อแท่ง จงทดสอบสมมติฐานนี้ ที่ระดับความ
เชื่อมั่น 94 %

1.ตั้งสมมติฐานหลักและสมมติรอง

2.ก าหนดตัวสถิติทดสอบเป็น Z

3. หาค่าวิกฤต



ตัวอย่างกรณี 1 ทราบความแปรปรวนประชากร

4.ก าหนดกฎของการตัดสินใจ

ปฏิเสธ H0 เมื่อ 𝑍 < −1.88 หรือ 𝑍 > 1.88

5.ค านวณค่าสถิติทดสอบ

6. สรุปผล



ตัวอย่างกรณี 2
• ผู้จัดการรสีอร์ทวนาลัยก าหนดระดับความพึงพอใจของผู้ใช้บริการไว้ว่าจะต้องไม่ต่ ากว่า 4.20 คะแนน จึง
ต้องส ารวจความพึงพอใจของผู้ใช้บริการอย่างสม่ าเสมอ เมื่อส ารวจความพึงพอใจของผู้ใช้บริการจ านวน 
49 คน พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจเท่ากับ 4.02 คะแนน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.24  จึง
ทดสอบว่าความคิดของผู้จัดการรสีอร์ทวนาลัยเป็นจริงหรือไม่ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.10

1.ตั้งสมมติฐานหลักและสมมติรอง

2.ก าหนดตัวสถิติทดสอบเป็น Z

3. หาค่าวิกฤต



ตัวอย่างกรณี 2

4.ก าหนดกฎของการตัดสินใจ

ปฏิเสธ H0 เมื่อ 𝑍 < −1.28

5.ค านวณค่าสถิติทดสอบ

6. สรุปผล



ตัวอย่างกรณี 3
• นักวิจัยเชื่อว่าจ านวนชั่วโมงในการนอนตอนกลางคืนมากกว่า 8 ชั่วโมงจะส่งผลต่อการเรียนให้มี
ประสิทธิภาพที่ดีขึ้น จึงท าการสุ่มตัวอย่างนักศึกษา 25 คน จากวิทยาลัยแห่งหนึ่ง พบว่านักศึกษาใช้เวลา
นอนโดยเฉลี่ย 6.5 ชั่วโมง มีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.5 ชั่วโมง ให้ทดสอบว่าความเชื่อของนักวิจัย
ถูกต้องหรือไม่ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.01

1.ตั้งสมมติฐานหลักและสมมติรอง

2.ก าหนดตัวสถิติทดสอบเป็น t

3. หาค่าวิกฤต



ตัวอย่างกรณี 3

4.ก าหนดกฎของการตัดสินใจ

ปฏิเสธ H0 เมื่อ 𝑡𝛼 < 2.492

5.ค านวณค่าสถิติทดสอบ

6. สรุปผล



การเปิดตาราง t เพื่อหาค่า 𝒕𝜶และค่า𝒕𝜶
𝟐

1. สมมติฐาน ทางเดียวหรือสองทาง

2. ค่าระดับนัยส าคัญ

• เอาค่าระดับนัยส าคัญ ที่โจทย์ให้ไปดูในช่อง One tail/Two tail

3. ค่า degree of freedom (df) เท่ากับ n-1
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