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อาจารย์วรศิรา ปองทอง
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วัตถุประสงคก์ารเรียนรู้

เมื่อศกึษาบทนี้แลว้ นักศกึษาสามารถ

1.อธิบายโครงสรา้ง หนา้ที่ และวงจรชวีติของปรสติและหนอนพยาธทิี่ก่อโรคในมนุษยไ์ด้

2.อธิบายพยาธิสภาพ อาการ และอาการแสดงของโรคจากพยาธิตัวแบน พยาธิตัวตืด และ

พยาธิตัวกลม

3.เชื่อมโยงความรูด้า้นปรสติวทิยา ชวีเคม ีและโภชนาการกับการพยาบาล
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หัวข้อการเรียนรู้

โครงสร้าง หนา้ที่ พยาธสิภาพ อาการ และอาการแสดงของโรคที่เกดิจากปรสติ

พยาธิตัวแบน และความผดิปกตขิองร่างกายจากปรสติและโรคที่เกี่ยวขอ้ง

พยาธิตัวกลม และความผดิปกตขิองร่างกายจากปรสติและโรคที่เกี่ยวขอ้ง
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โครงสร้าง หน้าที่  พยาธิสภาพ อาการ และอาการแสดงของโรคที่ เกิดจากปรสิต

ความหมายและความสำคัญของปรสติ (Parasitology)

ปรสิตวิทยาเป็นวิชาที่ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตสองชนิดที่อาศัยอยู่ร่ วมกัน โดยสิ่งมีชีวิตชนิด

หนึ่งได้ประโยชน์ (ปรสิต parasite) และอีกชนิดหนึ่งได้รับอันตรายหรือเสียประโยชน์ (โฮสต์ host)

ปรสิตอาจเป�นโปรโตซวั หนอนพยาธ ิแมลง หรอืสิ�งมชีวีติขนาดเล็กอื�น ๆ ซึ�งสามารถก่อโรคในมนษุยไ์ด้



ประเภทปรสติ ลักษณะสาํคัญ ตัวอยา่ง

ปรสติภายนอก (Ectoparasite) อาศัยอยูต่ามผวิหนัง เสน้ผม กัดกินผวิหนัง ดดูนํ�าเลี�ยง เหา ไร เหบ็

ปรสติภายใน (Endoparasite) อาศัยในรา่งกาย เชน่ ลําไส ้ตับ ปอด เลือด พยาธไิสเ้ดือน พยาธใิบไมตั้บ

ปรสติแท้ (Obligatory) ต้องอาศัยในโฮสต์ตลอดเวลา ขาดโฮสต์ไมไ่ด้ พยาธไิสเ้ดือน

ปรสติไมเ่จาะจง (Facultative) อยูไ่ด้ทั�งแบบปรสติและอิสระในธรรมชาติ Strongyloides stercoralis 

ปรสติชั�วคราว (Temporary) อาศัยโฮสต์เป�นครั�งคราวเพื�อกินอาหาร ตัวเรอืด (Bed bug)

ปรสติโดยบงัเอิญ (Accidental) อาศัยในโฮสต์ที�ไมใ่ชโ่ฮสต์จาํเพาะ พยาธตัิวจี�ดในคน

ปรสติเทียม (Pseudoparasite) สิ�งแปลกปลอมที�เขา้ใจผดิวา่เป�นปรสติ ฟองอากาศในอุจจาระ
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โครงสร้าง หน้าที่  พยาธิสภาพ อาการ และอาการแสดงของโรคที่ เกิดจากปรสิต

การจำแนกประเภทของปรสิต (Classification of Parasites)
          ปรสิตสามารถแบง่ประเภทตามลักษณะการอยูอ่าศัยและวงชวีติได ้ดงันี�



วงชีวิตและการเข้าสู่โฮสต์ (Life Cycle & Entry)
     วงชีวิต (Life Cycle) 
          Direct Life Cycle (แบบง่าย) เจริญจากไข่เป็นระยะติดต่อและเข้าสู่โฮสต์ได้โดยตรง ไม่ต้องมีโฮสต์กึ่งกลาง 
          Indirect Life Cycle (แบบซับซ้อน) ต้องการโฮสต์กึ่งกลาง (Intermediate Host) 1-2 ชนิด เพื่อการเจริญของตัวอ่อน
ก่อนเป็นระยะติดต่อ 

ช่องทางการเข้าสู่ร่างกาย 
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โครงสร้าง หน้าที่  พยาธิสภาพ อาการ และอาการแสดงของโรคที่ เกิดจากปรสิต

ทางปาก กินไข่หรือตัวอ่อนปนเปื้ อนอาหาร น้ำ เช่น พยาธิไส้เดือน  

ทางจมูก หายใจเอาไข่พยาธิเข้าไป เช่น พยาธิเข็มหมุด 

ทางผิวหนัง ตัวอ่อนไชเข้าผิวหนังโดยตรง เช่น พยาธิปากขอ พยาธิใบไม้เลือด 
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พยาธิตัวแบน และความผิดปกติของร่างกายจากปรสิตและโรคที่ เกี่ยวข้อง
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พยาธิตัวแบน และความผิดปกติของร่างกายจากปรสิตและโรคที่ เกี่ยวข้อง
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พยาธิตัวกลม และความผิดปกติของร่างกายจากปรสิตและโรคที่ เกี่ยวข้อง
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พยาธิตัวกลม และความผิดปกติของร่างกายจากปรสิตและโรคที่ เกี่ยวข้อง
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พยาธิตัวกลม และความผิดปกติของร่างกายจากปรสิตและโรคที่ เกี่ยวข้อง
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พยาธิตัวกลม และความผิดปกติของร่างกายจากปรสิตและโรคที่ เกี่ยวข้อง

GNATHOSTOMIASIS
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พยาธิตัวกลม และความผิดปกติของร่างกายจากปรสิตและโรคที่ เกี่ยวข้อง
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พยาธิตัวกลม และความผิดปกติของร่างกายจากปรสิตและโรคที่ เกี่ยวข้อง
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ก า ร ป ร ะ ยุ ก ต ใ์ ช้ ใ น บ ท บ า ท พ ย า บ า ล
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สรุปการเรียนรู้

ปรสิตวิทยา คือการศึกษาสิ่งมีชีวิตที่อาศัยและก่ออันตรายต่อโฮสต์ โดยแบ่งเป็น

ปรสิตภายนอกและภายในที่เข้าสู่ร่างกายได้หลายทาง เช่น การกิน การหายใจ หรือ

การไชเข้าทางผิวหนังโดยตรง 

หนอนพยาธิ แบ่งเป็นกลุ่มตัวกลมและตัวแบน มีวงชีวิตทั้งแบบทางตรงและแบบทาง

อ้อมที่ต้องอาศัยโฮสต์กึ่งกลาง เช่น หอย ปู ปลา ในการเจริญเติบโตก่อนเข้าสู่มนุษย์ 

ผลกระทบต่อร่างกาย พยาธิจะแย่งสารอาหาร ชอนไชเนื้อเยื่อจนอักเสบ หรืออุดตัน

ตามอวัยวะสำคัญ เช่น ตับ ปอด และลำไส้ ซึ่งอาจรุนแรงถึงขั้นเสียชีวิตหากไม่ได้รับ

การรักษาที่ถูกตอ้ง
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